
競技開始 招集開始 招集完了 種⽬ 参加数 練習時間

9:30 8:50 9:00 円盤投
⼀般 男4 ⼥1
⾼校 男1 ⼥1
中学 男1 ⼥1

 8:15〜8:45

10:30 9:50 10:00 ハンマー投
⼀般 男2 ⼥0
⾼校 男2 ⼥1

 8:45〜9:10

11:00 10:20 10:30 砲丸投
⼀般 男0 ⼥0
⾼校 男4 ⼥2
中学 男3 ⼥3

 ハンマーの時間に実施

12:00 11:20 11:30 やり投
⼀般 男2 ⼥0
⾼校 男5 ⼥6
中学 男0 ⼥1

 砲丸の時間に実施
※助⾛路は助⾛のみ

 

※開場は8時です
※競技の進⾏により開始が遅れることがあります
※招集兼受付は、投てき場にて⾏います
※参加費は、招集までに受付にて徴収します
※練習時間以外に公式練習を⾏いますが、公式練習は時間によっては１本とします。
※不明点は、電話で問合せてください(090-1015-3969 受付担当 ⿊⽥)

投てき記録会タイムテーブル


