
2025年(令和7年)12月31日現在

     【  男  子  】 ★県新記録 ◎山陰新記録

   　種　　　目  　　　記　　　録   氏　　名  　所　　属  　　大　会　名   場　所  年/月/日

 １００ｍ  　　　　　　１０秒２５  福長 正彦  東京学芸大  春季選抜記録会  上尾  00.5.27

 ２００ｍ  　　　　　　２０秒５７  福長 正彦  東京学芸大  スーパー陸上  横浜国際  00.9.9

 ３００ｍ　  　　 　　  ３３秒７６  岩井 光大  鳥取城北高  国体選手最終選考会  布勢  23.7.16

 ４００ｍ  　　　　　　４６秒２０  池田 弘佑  あすなろ会  全日本実業団対抗  長居  21.9.25

 ８００ｍ  　　　　１分４７秒９４  國森 郁光  山口大  国スポ選手最終選考会  布勢  25.7.13 ★◎
 １５００ｍ  　　　　３分４１秒３９  田子 康宏  立命館大  日本選手権  国立  05.6.4

 ３０００ｍ  　　　　８分０４秒１３  本田 桜二郎  鳥取城北高  U20日本選手権  静岡・草薙  25.9.28 ★
 ５０００ｍ  　  　  １３分４３秒２１  福田 悠一  創価大  東海大学種目別競技会  神奈川・秦野  20.11.29

 １００００ｍ　  　    ２８分１１秒０８  桑田 大輔  創価大  日体大長距離競技会  日体大健志台  23.11.26

 １１０ｍＨ(1.067m)  　　　　　　１３秒５２  藤井 亮汰  鳥取スポ協  日本選手権  国立  25.7.4 ★◎
 ３００ｍＨ(0.914m)  　　　　 　３７秒６５  藤井 亮汰  順天堂大  順天堂チャレンジ  順天堂大  16.8.13

 ４００ｍＨ(0.914m)  　　　　　　４９秒３３  鍜治木 崚  城西大  日本選手権  長居  17.6.23

 ３０００ｍＳＣ(0.914m)   　　 　８分３９秒３６  岡田 敦行  明治大  日本選手権  国立  89.6.17

 ５０００ｍＷ   　　 ２０分３８秒５  園原 健弘  鳥取ｱｼｯｸｽ  国体候補選手権記録会  布勢  85.9.16

 １００００ｍＷ   　　 ４２分４７秒２８  山本　徹  鳥取陸協  東京ラビッツ競歩競技会  東京・大井ふ頭  25.12.21 ★
 選抜４×１００ｍＲ  　　　　　　４０秒７１  田口 慶太  鳥取  国民スポーツ  滋賀・彦根  25.10.3

（県最高）  植松 瑞希

 山田 巧

 上田 嵩矢 （ふるさと選手含む）

 選抜４×１００ｍＲ  　　　　　　４０秒９２  宮本 一樹  鳥取選抜  国体  笠松  19.10.7

 井上 瑞葵

 佐川 竜斗

 藤原 大輝

 ４×１００ｍＲ  　　　    　４０秒５２  竹林 陽翔  鳥取城北高  全国高校  厚別  23.8.2

 岩井 光大

 永田 倫也

 大谷 悠真

 ４×４００ｍＲ  　　　　３分１４秒９７  磯江 正規  倉吉工高  全国高校  笠松  02.8.5

 澤田 悠樹

 澤田 誉光

 山根 智史

 走高跳  　　　　　　　２ｍ２０  高尾 大吉  大阪体大  関西学生  長居第二  03.5.15

 棒高跳  　　　　　　　５ｍ１５  小谷 健人  日本大  関東学生新人  国立  06.9.17

 走幅跳  　　　　　　　７ｍ７９  安倍 翔太  中央大  日本選手権  横浜国際  03.6.8

 三段跳  　　　　　　１５ｍ７４  中川 貴志  タスクＴＣ  鳥取県選手権  布勢  98.5.10

 砲丸投(7.260kg)  　　　　　　１７ｍ７８  笹川 勝彦  茗友クラブ  国際陸上  ﾌﾗｰﾄﾝ  98.3.14

 円盤投(2.000kg)              ４９ｍ３０  土井 玲  大阪体育大  日本学生  平塚  96.7.7

 ハンマー投(7.260kg)              ６９ｍ１０  赤穂 弘樹  まなびや園  静岡国際陸上  小笠山  19.5.3

 やり投(800g)  　　　　　　７８ｍ３２  小椋 健司  日本大  日本学生対校  福井  17.9.8

 十種競技　  　　　　　　’６８４７点  牧 大智  中京大  東海学生  瑞穂  15.5.17

  100m  11.25(806)  走幅跳  6.91(792)  砲丸投  10.21(498)  走高跳  1.90(714)  400m  50.73(781)

  110mH 15.23(822)  円盤投  31.73(499)  棒高跳  4.50(760)  やり投  50.96(603)  1500m  4.57.96(572)

                                  　       道　　路　　最　　高　　記　　録

 １０Ｋｍ  　　　２８分５９秒  清水 郁杜  法大  丸亀ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ  丸亀ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ  25.2.2 ★

 １０マイル  　  　  ４７分５８秒  久門 大輔  鳥取陸協  姫路城ロード  姫路  13.2.11

 ２０Ｋｍ  　　    ５８分５３秒  清水 郁杜  法大  丸亀ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ  丸亀ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ  25.2.2 ★

 ハーフマラソン      １時間０２分０８秒  清水 郁杜  法大  丸亀ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ  丸亀ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ  25.2.2 ★

 ３０Ｋｍ    １時間３０分４７秒  藤田 将弘  中央大  熊日３０Ｋｍロード  熊本  00.2.20

 マラソン    ２時間１２分４６秒  米原 正人  芙蓉  びわ湖毎日マラソン  皇子山  96.3.4

 ２０Ｋｍ競歩    １時間２９分２７秒  園原 健弘  鳥取ｱｼｯｸｽ  全日本競歩  輪島  85.4.21

 ５０Ｋｍ競歩    ４時間２４分１３秒  小谷 直樹  明治大  全日本５０ｋ競歩  高畠  02.10.27

                                  　       特　殊　種　目　最　高　記　録

 ２００００ｍ　    １時間０９分１７秒６  山根 定雄  北条町体協  国体予選会  倉吉  80.0.0

 ２００ｍＨ  　　　　　　２５秒２  椎木 寿弘  米子北高  全国高校  紀三井寺  70.8.4

 選抜４×２００ｍＲ  　　手）１分３０秒２  青木 利暁  鳥取県選抜  中国中学  広島  88.8.9

 増井 健二

 松森 裕治

 本山 博之

 ４×８００ｍＲ  　　　　８分０２秒１  岡田 昌彦  鳥取東高  布勢ﾘﾚｰｶｰﾆﾊﾞﾙ  布勢  89.10.15

 山本 泰史

 池田 紀哉

 前田 恵一

 100m+200m+300m+400ｍＲ  　　　　１分５８秒９  三木 真輔  由良育英高  倉吉市選手権  倉吉  97.6.15

　  高見 剛志

 松浦 周平

 鈴木 雄太

 十種競技(旧)  　　　　　’６９５８点  生田 正範  由良育英高教  鳥取県選手権  倉吉  74.5.11~12

 ３５Ｋｍ    １時間５５分０７秒  久米 栄  陸自衛隊米子  福岡国際  福岡  84.12.2

 ３０Ｋｍ競歩    ２時間２６分５８秒  小谷 直樹  明治大  全日本競歩  根上  02.9.15

鳥取県記録



2025年(令和7年)12月31日現在

     【  女  子  】 ★県新記録 ◎山陰新記録

   　種　　　目  　　　記　　　録   氏　　名  　所　　属  　　大　会　名   場　所  年/月/日

 １００ｍ  　　　　　　１１秒５８  前田 さくら  鳥取敬愛高  日本選手権  国立  25.7.4 ★◎
 ２００ｍ  　　　　　　２４秒０４  前田 さくら  鳥取敬愛高  中国高校  広島広域  25.6.22 ★
 ３００ｍ  ３９秒７０  門脇 志歩  鳥取城北高  国体  カンセキスタジアムとちぎ  22.10.9

 ４００ｍ  　　　　　　５５秒２７  矢野 加奈子  由良育英高  国体  あづま  95.10.18

 ８００ｍ  　　　　２分０８秒２７  中原 孝子  鳥取女子高  国体  沖縄  87.10.29

 １５００ｍ  　　　　４分２２秒０９  深津 裕子  芙蓉  国体  広島広域  96.10.15

 ３０００ｍ  　　　　９分１３秒３３  日下部 和子  芙蓉  国体  瑞穂  94.11.1

 ５０００ｍ  　　　１５分５０秒０６  前川 祐紀  鹿屋体大  ﾁｬﾚﾝｼﾞｹﾞｰﾑｽﾞin大分銀行  大分銀行ﾄﾞｰﾑ  13.10.14

 １００００ｍ　  　　　３２分４８秒５９  北脇 亮子  大東文化大  10000ｍ記録挑戦競技会  慶応大  17.11.25

 １００ｍＨ

 (0.838m/8.5m)
１３秒４９  岡崎 汀  甲南大  関西学生  京都・たけびしスタジアム  21.5.20

 ３００ｍＨ(0.762m)  　　　　　    ４４秒７３  麻木 菜々美  鳥取城北高  国体選手最終選考会  布勢  21.7.4

 ４００ｍＨ(0.762m)  　　　　　　５９秒６２  秋元 千鶴子  鳥取女短大教  国体  布勢  85.10.25

 ２０００ｍＳＣ(0.762m)   　　 ７分４４秒８４  風爐田 夏希  倉吉西高  国スポ選手最終選考会  布勢  25.7.13 ★
 ３０００ｍＳＣ(0.762m)   　　 １０分２３秒９６  荒井 悦加  ＳＭＴＣ  日本選手権  とうほう  14.6.8

 ５０００ｍＷ   　　 ２２分４１秒０６  上川 亜矢  東京女子体大  国体  横浜国際  98.10.26

 １００００ｍＷ   　　 ４９分５６秒３３  城本 佳菜  びわこ成蹊大  日本学生個人  平塚  12.6.23

 選抜４×１００ｍＲ  　　　　　　４６秒３４  上田 理湖  鳥取選抜  国体  福井  18.10.7

 尾﨑 星

 吉田 明香里

 高橋 萌木子

 ４×１００ｍＲ ４６秒９７  野津 七海  鳥取中央育英高  県高校 布勢  22.5.28

 福嶋 ひなた

 佐々木 真歩

 亀山 うらら

 ４×４００ｍＲ  　　　　３分５２秒９３  坂田 悠維  倉吉東高  全国高校  新潟スタジアム  12.8.1

 岡崎 麻央

 岡崎 楓子

 柴田 あすみ

 走高跳  　　　　　　　１ｍ７９  渡辺 ゆかり  鳥取西高  全国高校  秋田  84.8.2

 棒高跳  　　　　　　　３ｍ９２  松本 佳江  中京大  西日本学生  岡山  04.9.12

 走幅跳  　　　　　　　６ｍ１１  湊 つばさ  鳥取県ＳＣ  会長杯  布勢  07.10.28

 三段跳  　　　　　　１２ｍ６０  湊 つばさ  島根大  鳥取県選手権  布勢  05.5.8

 砲丸投(4.000kg)  　　　　　　１５ｍ２７  佐々木 美幸  倉吉東中教  実業団対学生  城山  85.7.7

 円盤投(1.000kg)              ４７ｍ７６  牧 和穂  島根大  中国五県対抗  広島  02.8.17

 ハンマー投(4.000kg)              ５８ｍ５７  牧 和穂  鳥取ＳＣ  国体  袋井  03.10.29

 やり投(600g)  　　　　　　５２ｍ１２  田中 晴菜  倉吉総産高  国体  味の素  13.10.6

 七種競技　  　　　　　　’４８６５点  山根 愛子  鳥取大  日本選手権  西部緑地  06.6.25

  100mH  14.41(921)  走高跳  1.51(632)  砲丸投  9.52(498)　200m  26.26(775) 

  走幅跳  5.77(780)  やり投  37.81(625)　800m  2.34.79(634)

                                  　       道　　路　　最　　高　　記　　録

 １０Ｋｍ  　　　３２分５８秒  蘆田 陽子  由良育英高  山陽女子ロード  岡山  02.12.1

 ２０Ｋｍ  　１時間０８分２８秒  津崎 紀久代  名城大  まつえレディース  松江  09.3.15

 ハーフマラソン  　１時間０９分２４秒  盛山 玲世  芙蓉  東京シテｲーハーフ  東京  95.1.22

 ３０Ｋｍ    １時間４６分３９秒  盛山 玲世  芙蓉  名古屋国際マラソン  名古屋  96.3.10

 マラソン    ２時間２７分４１秒  盛山 玲世  芙蓉  名古屋国際マラソン  名古屋  96.3.10

 １０Ｋ競歩    　　４７分１２秒  上川 亜矢  東京女子体大  高畠競歩  山形  96.10.27

                                  　       特　殊　種　目　最　高　記　録

 ２００００ｍ     １時間１６分１８秒８  田中 三恵  大阪体育大  女子記録会  中大  81.0.0

 ３０００ｍＷ   　　 １３分２３秒１６  上川 亜矢  由良育英高  国体  瑞穂  94.10.31

 やり投（旧）  　　　　　　５９ｍ５８  森 美乃里  智頭中教  記録会  布勢  84.0.0

 やり投（旧）  　　　　　　４８ｍ９６  山本 真弓  中京大  国体  あづま  95.0.0

     【  男女混合  】

   　種　　　目  　　　記　　　録   氏　　名  　所　　属  　　大　会　名   場　所  年/月/日

 ４×４００ｍＲ 　　　　　　　  ３分３１秒５４  森安　一冴  東海大  国民スポーツ大会 ＳＡＧＡスタジアム  24.10.14

 松尾　凜歩  倉吉東高

 伊澤　健斗  境高

 前田　結衣  鳥取城北高

鳥取県記録


