
2025年(令和7年)12月31日現在

     【  男  子  】 ★新記録

   　種　　　目  　　　記　　　録   氏　　名  　所　　属  　　大　会　名   場　所  年/月/日

１年１００ｍ １１″３８  岩井 光大  高草中  会長杯  布勢  18.10.20

２年１００ｍ １１″０６  山口 大凱  鳥大附属中  鳥取市選手権  布勢  17.6.11

３年１００ｍ １０″８１  柳 斗真  河南中  西中国陸上  益田  25.10.26 ★
手）　１０″８    増井 健二  中山中  中学通信  布勢  88.0.0

手）　１０″８    原 佳宏  安来三中  中学通信  浜山  92.0.0

２００ｍ ２１″７５  山口 大凱  鳥大附属中  県中学  布勢  18.7.21

４００ｍ ４８″５８  山﨑 琉惟  出雲第三中  全日本中学  長居  19.8.24

８００ｍ １′５５″６０  宍道 正五  島根・湖南中  全日本中学  松江  89.0.0

１年１５００ｍ　　 ４′１７″３２  土橋 一輝  鳥大附属中  トラック記録会④  倉吉  24.11.23

２年１５００ｍ　　 ４′０４″８７  山田 雅貴  北溟中  ジュニアオリンピック  日産ｽﾀｼﾞｱﾑ  18.10.12

３年１５００ｍ　　 ３′５８″９５  大本 寿以喜  米子北斗中  ナイタートライアルin屋島  屋島  23.10.14

３０００ｍ ８′３６″７５  山田 雅貴  湯梨浜中  会長杯  倉吉  19.10.19

１１０ｍＨ(0.914) １４″１０  市村 知弘  河北中  中国中学  浜山  16.8.9

低学年４×１００ｍＲ ４５″８７  倉本 英明  河北中  ジュニアオリンピック  国立  83.10.29

 永易 治

 吉田 彰史

 山田 大介

共通　４×１００ｍＲ ４２″８７  柳 斗真  河南中  全国中学  福井・9.98スタジアム  24.8.20

 永岡 優斗

 足立 旺亮

 須山 勇人

走高跳 ２ｍ００  小谷 彰  岩美中  国体予選  布勢  97.0.0

棒高跳 ４ｍ４０  磯江 裕一  北溟中  ジュニアオリンピック  国立  91.0.0

走幅跳 ６ｍ９１  元田 剛  出雲一中  全日本中学  鳴門  90.0.0

６ｍ９１  福田 翼  河南中  中学生記録会  浜山  18.8.25

砲丸投(5.000kg) １６ｍ５７  長岡 雅飛  益田東中  国体  愛媛総合  17.10.8

四種競技　 ２８３５点  倉光 颯人  鳥取南中  通信陸上  布勢  25.7.6 ★
         110mＨ = 14.88(864)  砲丸投 = 12.93(663)

         走高跳 =  1.88(696)  400m   = 54.68(612)

１５０ｍ １５″５７  柳 斗真  河南中  U16大会  伊勢  25.10.17 ★
１０００ｍ ２′３０″８０  大本 寿以喜  米子北斗中  U16競技会  愛媛県総合  23.10.21

１００ｍＨ 手）　１３″２    戸田 孝一  東伯中  県中学  倉吉  76.6.13

１１０ｍＪＨ(0.991) １４″８６  加藤 研三  三朝中  ジュニアオリンピック  横浜国際  11.10.29

選抜　４×１００ｍＲ ４２″７６  小谷 空我  鳥取県選抜  土曜記録会  布勢  21.10.9

 本池 拓夢

 森田 征剛

 筧光 希也

三段跳 １３ｍ４６  青木 弘太  北中  県ジュニア  浜山  82.9.5

砲丸投(4.000kg) １８ｍ５８  岡先 聖太  大和中  中国中学  岡山  99.0.0

円盤投(1.500kg)　 ３８ｍ０７  長岡 雅飛  益田東中  ジュニアオリンピック  益田  17.8.26

 特殊種目記録挑戦会

ジャベリックスロー(300g) ６７ｍ８１  島村 颯弥  福米中  県ジュニア  倉吉  23.8.27

   　　　　　　 中学山陰記録

 全日本中学未実施種目最高記録                                 　       



2025年(令和7年)12月31日現在

     【  女  子  】 ★新記録

   　種　　　目  　　　記　　　録   氏　　名  　所　　属  　　大　会　名   場　所  年/月/日

１年１００ｍ １２″４１  吉田 明香里  河原中  布勢スプリント  布勢  15.10.18

２年１００ｍ １２″１１  角 良子  美保中  中国中学  岡山  17.8.9

３年１００ｍ １１″９２  角 良子  美保中  ジュニアオリンピック  日産ｽﾀｼﾞｱﾑ  18.10.13

２００ｍ ２４″７９  秋田 真美  浜田三中  国体  袋井  03.10.27

２４″７９  尾﨑 星  鳥取西中  中国中学  浜山  16.8.9

１年８００ｍ ２′１６″９９  岸本 百桃  鳥取西中  県中学新人  米子  15.9.19

２･３年８００ｍ　 ２′１０″９５  蒲生 悠桜  出雲第三中  全国中学  福島  22.8.19

１５００ｍ ４′３１″１８  來海 りえ  旭丘中  全日本中学  宮城ｽﾀｼﾞｱﾑ  07.0.0

１００ｍＨ １３″８１  長﨑 さゆり  大社中  全日本中学  松本平  17.10.8

　(76.2cm_8.0m)

低学年４×１００ｍＲ ５１″０２  岸本 百桃  鳥取西中  県中学新人  米子  15.9.19

 尾﨑 星

 渡邉 かんな

 田中 萌

共通　４×１００ｍＲ ４８″８６  大岩 千紘  後藤ヶ丘中  全日本中学  瑞穂  13.8.21

 樋野 真奈花

 曽田 凜子

 遠藤 菜々

走高跳 １ｍ７６  川本 衣里子  境港二中  国体  博多の森  90.0.0

走幅跳 ５ｍ７３  宮田 星乃  大社中  ジュニアオリンピック  日産ｽﾀｼﾞｱﾑ  16.10.28

砲丸投(2.721kg) １４ｍ５５  松下 雪枝  浜田四中  石見中学  浜田  73.0.0

四種競技　 ２６６３点  糸原 綾  仁多中  県中学生混成  浜山  07.7.7

         100mH  = 15.70(751)  走高跳 =  1.51(632)

         砲丸投 =  9.32(485)  200m   = 26.03(795)

１５０ｍ １８″５０  古田 瑞季  開星中  U16予選会  松江  25.8.30 ★
４００ｍ ５７″７０  岸本 百桃  鳥取西中  鳥取県選手権  布勢  17.5.6

１０００ｍ ２′５０″７９  蒲生 悠桜  出雲第三中  U16競技会  愛媛県総合  22.10.21

３０００ｍ ９′３４″００  來海 りえ  旭丘中  出雲陸上  浜山  07.4.22

１００ｍＨ １４″４０  中山 ゆかり  松江一中  国体  袋井  03.10.29

  (0.840/8.50)

１００ｍＹＨ １３″９３  長﨑 さゆり  大社中  ジュニアオリンピック  日産ｽﾀｼﾞｱﾑ  16.10.28

  (0.762/8.50)

選抜　４×１００ｍＲ ４６″９０  佐々木 真歩  鳥取選抜  ジュニアオリンピック  日産ｽﾀｼﾞｱﾑ  17.10.29

 吉田 明香里

 角 良子

 尾﨑 星

棒高跳 ３ｍ１０  田中 七海  北条中  中国五県対抗  浜山  18.8.19

三段跳 １１ｍ０９  竹部 颯華  三朝中  U16予選会  倉吉  25.8.31 ★
砲丸投(4.000kg) １１ｍ５５  城市 淑恵  益田中  ジュニア  国立  84..0.0

円盤投(1.000kg) ３１ｍ３３  岡田 悠  鳥大附属中  ジュニアオリンピック  横浜国際  09.10.24

ジャベリックスロー(300g) ４８ｍ５１  新田 朋華  三隅中  U16予選会  松江  25.8.30 ★

   　　　　　　 中学山陰記録

 全日本中学未実施種目最高記録                                 　       


