
2025年(令和7年)12月31日現在

     【  男  子  】 ★県中学新記録　◎山陰中学新記録

   　種　　　目  　　　記　　　録   氏　　名  　所　　属  　　大　会　名   場　所  年/月/日

 １年１００ｍ　 １１秒３８  岩井 光大  高草中  会長杯  布勢  18.10.20

 ２年１００ｍ　 １１秒０６  山口 大凱  鳥大附属中  鳥取市選手権  布勢  17.6.11

 ３年１００ｍ　 １０秒８７  山口 大凱  鳥大附属中  県通信  布勢  18.7.16

手）　１０秒８  増井 健二  中山中  中学通信  布勢  88.0.0

 ２００ｍ ２１秒７５  山口 大凱  鳥大附属中  県中学  布勢  18.7.21

 ４００ｍ ５０秒２８  住谷 俊亮  鳥取西中  全日本中学  瑞穂  13.8.22

 ８００ｍ １分５６秒２０  大本 寿以喜  米子北斗中  中学通信  布勢  23.7.8

 １年１５００ｍ　　 ４分１７秒２２  土橋　一輝 鳥大附属中 トラック記録会④  倉吉  24.11.23

 ２年１５００ｍ　　 ４分０４秒８７  山田 雅貴  北溟中  ジュニアオリンピック  日産ｽﾀｼﾞｱﾑ  18.10.12

 ３年１５００ｍ　　 ３分５８秒９５  大本 寿以喜  米子北斗中  2023ナイタートライアルin屋島  高松屋島  23.10.14

 ３０００ｍ　 ８分３６秒７５  山田 雅貴  湯梨浜中  会長杯  倉吉  19.10.19

 １１０ｍＨ(0.914) １４秒１０  市村 知弘  河北中  中国中学  浜山  16.8.9

 共通　４×１００ｍＲ ４３秒３９  林 凌生  福米中  全日本中学  松本平  16.8.22

 広瀬 歩真

 下村 聖也

 下村 翔太

 走高跳 ２ｍ００  小谷 彰  岩美中  国体予選  布勢  97.7.13.0

 棒高跳 ４ｍ４０  磯江 裕一  北溟中  ジュニアオリンピック  国立  91.10.260

 走幅跳 ６ｍ８８  門脇 正吾  河北中  ジュニアオリンピック  国立  77.11.6

 砲丸投(5.000kg) １４ｍ７４  田川 諒  鳥大附属中  全日本中学  宮城スタジアム  07.8.22

 四種競技　 ２８３５点  倉光 颯人  鳥取南中  中学通信  布勢  25.7.6 ★◎
         110mＨ = 14.88(864)  砲丸投 = 12.93(663)

         走高跳 =  1.88(696)  400m   = 54.68(612)

 １５０ｍ １６秒７０  西尾 潤  河原中  県ジュニア  倉吉  25.8.31 ★
 １０００ｍ ２分３０秒８０  大本 寿以喜  米子北斗中  U16競技会  愛媛県総合  23.10.21

 ２０００ｍ ５分４３秒０８  橋本 淳  八東中  ジュニアオリンピック  国立  92.10.17

 ５０００ｍ １５分０７秒５４  山田 雅貴  湯梨浜中  長距離記録会⑥  布勢  19.11.30

 １００ｍＨ 手）　１３秒２  戸田 孝一  東伯中  県中学  倉吉  76.6.13

 １１０ｍＪＨ(0.991) １４秒８６  加藤 研三  三朝中  ジュニアオリンピック  横浜国際  11.10.29

 ２００ｍＨ ２６秒５９  入座 幸之助  東伯中  ジュニア  国立  79.11.3

 低学年４×１００ｍＲ ４５秒８７  倉本 英明  河北中  ジュニアオリンピック  国立  83.10.29

 永易 治

 吉田 彰史

 山田 大介

 選抜　４×１００ｍＲ ４２秒７６  小谷 空我  鳥取県選抜  土曜記録会  布勢  21.10.9

 本池 拓夢

 森田 征剛

 筧光 希也

 ４×２００ｍＲ １分３１秒２０  山崎 弘朗  河北中  中学通信  布勢  96.7.7

 仲 和紀

 高見 剛志

 西谷 隆司

 選抜４×２００ｍＲ 手）１分３０秒２  青木 利暁  鳥取県  中国中学  広島  88.8.9

 増井 健二

 松森 裕治

 本山 博之

 三段跳 １３ｍ３１  玉木 来輝  境港三中  県ジュニア  布勢  21.8.29

 砲丸投(5.443kg) １３ｍ６０  黒松 直人  東伯中  国体  袋井  03.10.27

 砲丸投(4.000kg) １６ｍ３７  黒松 直人  東伯中  春季ジュニア  名和  03.5.24

 円盤投（1.500kg） ３５ｍ２０  森岡 岳大  若桜学園中  U16競技会  愛媛県総合  23.10.21

 ジャベリックスロー(300g) ６７ｍ８１  島村 颯弥  福米中  県ジュニア  倉吉  23.8.27

 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投(2号)　　 ９１ｍ２０  笠松 竜哉  鳥取西中  中学総体  倉吉  79.6.10

 ﾎﾞｰﾙ投(250g) ７７ｍ４６  賀川 雅規  倉吉西中  県体  鳥取  79.8.20

 ﾎﾞｰﾙ投(300g) ８４ｍ６６  石破 清志  中央中  中学総体  布勢  91.7.21.0

 三種競技Ａ ３１７７点  池田 大介  日南中  中国中学  松江  01.0.0

　　　　【100m=11.88(1052)　 砲丸投=14.92(1025) 　 走高跳=1.90(1100)】

 三種競技Ｂ ３３４８点  池田 大介  日南中  全国中学  広島広域  01.0.0

　　　　【砲丸投=15.25(1042)　走幅跳=6.76(1152) 　 400m=52.29(1154)】

 三種競技（１年） ２９５３点  礒江 俊浩  北溟中  ジュニアオリンピック  国立  95.0.0

　　　　【100m=11.92(1044)    走幅跳=5.72(944)    砲丸投=11.43(965)】

中学鳥取県記録

全日本中学未実施種目　最高記録



2025年(令和7年)12月31日現在

     【  女  子  】 ★県中学新記録　◎山陰中学新記録

   　種　　　目  　　　記　　　録   氏　　名  　所　　属  　　大　会　名   場　所  年/月/日

 １年１００ｍ　 １２秒４１  吉田 明香里  河原中  布勢スプリント  布勢  15.10.18

 ２年１００ｍ　 １２秒１１  角 良子  美保中  中国中学  岡山  17.8.9

 ３年１００ｍ　 １１秒９２  角 良子  美保中  ジュニアオリンピック  日産ｽﾀｼﾞｱﾑ  18.10.13

 ２００ｍ ２４秒７９  尾﨑 星  鳥取西中  中国中学  浜山  16.8.9

 １年８００ｍ　 ２分１６秒９９  岸本 百桃  鳥取西中  県中学新人  米子  15.9.19

 ２･３年８００ｍ 　　 ２分１１秒５６  岸本 百桃  鳥取西中  国体  愛媛総合  17.10.9

 １５００ｍ ４分３３秒３  三橋 里子  境港二中  中国中学  広島総合  93.8.8

 １００ｍＨ １３秒９９  福嶋 ひなた  福生中  会長杯  倉吉  19.10.19

 (0.762m/8.00m)

 共通　４×１００ｍＲ ４８秒８６  大岩 千紘  後藤ヶ丘中  全日本中学  瑞穂  13.8.21

 樋野 真奈花

 曽田 凜子

 遠藤 菜々

 走高跳 １ｍ７６  川本 衣里子  境港二中  国体  博多の森  90.0.0

 走幅跳 ５ｍ６５  湊 つばさ  境港一中  中国中学  広島広域  98.8.10.0

 砲丸投(2.721kg) １３ｍ８２  西村 京子  倉吉西中  中学通信  布勢  96.7.6.0

 四種競技　 ２５７５点  藤原 菜月  八頭中  中学通信  布勢  15.7.5

         100mH  = 15.77/+0.1(768)  走高跳 =  1.48(599)

         砲丸投 =  8.71(445)      200m= 26.39/+1.9(763)

 １５０ｍ １８秒６６  前田 さくら  KY鳥取  県ジュニア  布勢  22.8.27

 ４００ｍ ５７秒７０  岸本 百桃  鳥取西中  鳥取県選手権  布勢  17.5.6

 １０００ｍ ２分５５秒０８  金子 りん  桜ヶ丘中  U16競技会  愛媛県総合  21.10.22

 ３０００ｍ ９分４４秒８  三橋 里子  境港二中  土曜記録会  倉吉  93.10.9

 ８０ｍＨ(区間7.5m) 手）  １２秒３  花本 登紀子  東伯中  陸上教室  西城  71.8.10

 ８０ｍＨ(区間8.0m) 手）  １２秒１  花本 登紀子  東伯中  ジュニア  国立  71.11.6

 １００ｍＨ １５秒１２  篠村 梢子  岸本中  国体  熊本  99.10.26

 (0.840m/8.50m)

 １００ｍＨ １３秒９８  福嶋 ひなた  福生中  ジュニアオリンピック  等々力  19.10.11

 (0.762m/8.50m)

 低学年４×１００ｍＲ ５１秒０２  岸本 百桃  鳥取西中  県中学新人  米子  15.9.19

 尾﨑 星

 渡邉 かんな

 田中 萌

 低選抜４×１００ｍＲ ５０秒３９  青砥 奈々美  鳥取選抜  ジュニアオリンピック  国立  97.10.27

 揚本 真由

 山崎 志緒美

 中澤 瑠衣子

 選抜　４×１００ｍＲ ４６秒９０  佐々木 真歩  鳥取選抜  ジュニアオリンピック  日産ｽﾀｼﾞｱﾑ  17.10.29

 吉田 明香里

 角 良子

 尾﨑 星

 棒高跳  ３ｍ１０  田中 七海  北条中  中国五県対抗  浜山  18.8.19

 三段跳 １１ｍ０９  竹部 颯華  三朝中  U16予選会(県ジュニア)  倉吉  25.8.31 ★◎
 砲丸投(4.000kg) １０ｍ７５  小原 美華  境港第二  県中新人  布勢  03.9.27

 円盤投（1.000kg） ３１ｍ３３  岡田 悠  鳥大附属中  ジュニアオリンピック  横浜国際  09.10.24

 ジャベリックスロー(300g) ４７ｍ８８  小林 鈴奈  湖東中  鳥取県ジュニア  倉吉  15.8.29

 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投(2号)　　 ６０ｍ２６  石原 端子  北溟中  中学総体  倉吉  79.6.10

 ﾎﾞｰﾙ投(250g) ５８ｍ９０  森 弥生  北溟中  中学総体  布勢  84.7.22

 三種競技Ａ ２８９１点  中村 純  倉吉西中  中学通信  倉吉  95.7.9

　　　　【走高跳=1.58(1080)   100m=13.6(860)   砲丸投=11.19(951)】

 三種競技Ｂ ３１０９点  岡 貴子  境港三中  中学通信  倉吉  93.7.10

　　　　【走幅跳=5.30(1060)   砲丸投=11.81(989)  100mH=15.1(1060)】

 三種競技（１年） ２７８２点  西村 京子  倉吉西中  ジュニア  国立  94.11.5

　　　　【走幅跳=4.95(985)   砲丸投=11.23(957)   100m=13.94(840)】

中学鳥取県記録

全日本中学未実施種目　最高記録


