
年 月 日 曜 大会名 会 場 大会担当者

11 土 第1回土曜記録会（東部） 布　勢 石原 颯人（鳥取大陸上競技部）
11 土 第1回土曜記録会（中部） 倉　吉 橋井 勇磨（東伯中）
11 土 第1回土曜記録会（西部） 東　山 高濱 健太（尚徳中）

布　勢 三河 有葵（鳥取城北高）
倉　吉 渡邉 孝道（倉吉総産高）
東　山 湯浅 卓也（境高）

6 水(振) 第8回小学生クラブ対抗陸上競技大会 名　和 森谷 哲朗（西伯郡陸協）
9･10 土･日 第80回鳥取県陸上競技選手権大会兼第80回国民スポーツ大会選手選考会 布　勢 山根 賢士（鳥取商高）
23 土 第35回春季ジュニア陸上競技選手権大会 東　山 竹下 悠也（日南中）

24 日
第18回鳥取県障がい者スポーツ大会（陸上競技）兼第25回全国障害者ス
ポーツ大会鳥取県選手選考会

布　勢 大森 浩至（米子養護）

30～6/1 土～月
第61回鳥取県高等学校総合体育大会陸上競技の部兼第80回国民スポーツ
大会選手選考会

布　勢 永代 浩孝（鳥取育英高）

谷岡 眞史（北条小）

長谷 祐太（倉吉総産高）

内田 直樹

高辻 修治（尚徳中）
石田 康介（福米東小）

7 日
第42回境港市陸上競技選手権大会兼第59回境港市民総合体育大会陸上競
技の部兼第27回鳥取県民スポーツ･レクリエーション祭境港市予選会

竜ケ山 門脇 光浩

13･14 土･日
第69回鳥取市陸上競技選手権大会兼第27回鳥取県民スポーツ･レクリエー
ション祭鳥取市予選会

布　勢 田中 俊宏（高草中）

日清食品カップ 第42回全国小学生陸上競技交流大会鳥取県選考会兼第16
回鳥取県夏季小学生陸上競技大会

山浦 俊也（加茂小）

第40回鳥取マスターズ陸上競技選手権大会兼第41回全山陰マスターズ陸
上競技選手権大会

岩垣 成紀（鳥マ陸連）

27･28 土･日
第72回全日本中学校通信陸上競技大会鳥取県大会兼第53回全国中学校陸
上競技選手権大会標準記録突破指定大会兼第80回国民スポーツ大会選手
選考会

布　勢 福田 一隆（名和中）

4･5 土･日 布勢スプリント2026兼第41回布勢リレーカーニバル 布　勢
国森 敬章（鳥取陸協）
冨田 学（八頭高）

12 日
第80回国民スポーツ大会選手最終選考会兼第53回全日本中学校陸上競技
選手権大会（四種競技）標準記録突破指定大会

布　勢 定常 颯太（鳥取育英高）

18･19 土･日 第52回鳥取県中学校総合体育大会陸上競技の部 布　勢 福田 一隆（名和中）
25 土 第1回投てき記録会 布勢（投てき場） 森本 亜希（岩美高）
25 土 第53回西部地区陸上競技選手権大会 東　山 佐々木 誠（米子西高）
8･9 土･日 第60回中国中学校陸上競技選手権大会 布　勢 福田 一隆（名和中）

園山 國喜（三朝中）
秋田 大輔（河北小）

5 土 第2回土曜記録会（中部） 倉　吉 谷岡 眞史（北条小）
5 土 第2回土曜記録会（西部） 竜ケ山 湊 英之（境高）
6 日 2026中国・四国パラ陸上競技大会 東　山 大森 浩至（米子養護）
13 日 第38回鳥取さわやか車いす＆湖山池マラソン大会 さわやか湖山池HMC 実行委員会

18～20 金～日 第69回鳥取県高等学校新人陸上競技大会 永代 浩孝（鳥取育英高）
19･20 土･日 第54回鳥取県中学校新人陸上競技大会 福田 一隆（名和中）
20 日 第1回トラック記録会 西澤 真徳（鳥取敬愛高）
26 土 第32回名和ナイター記録会 名　和 中田 伸一（西伯郡陸協）
27 日 第29回鳥取県小学生陸上競技大会 布　勢 谷岡 眞史（北条小）

第41回くらよし女子駅伝競走大会 倉吉市 実行委員会

第46回日本海駅伝競走大会
倉吉市・湯梨浜町

三朝町
実行委員会

18 日 第4回鳥取県小学生打吹･羽衣クロスカントリーリレー大会 倉　吉 岡 高史
石田 康介（福米東小）
箕浦 龍一
庄倉 倫士（米子養護）
伊田 玲（米子高）

27 火
第52回（男子通算第66回･女子第36回）鳥取県中学校総合体育大会駅伝競
走の部兼第34回全国中学校駅伝競走大会鳥取県予選会

布　勢 太田垣 和也（箕蚊屋中）

31 土
第61回鳥取県高等学校総合体育大会駅伝競走の部兼男子第77回･女子第38
回全国高等学校駅伝競走大会鳥取県予選会

サカイマリンMC 佐々木 誠（米子西高）

7 土 第2回投てき記録会 布勢（投てき場） 森本 亜希（岩美高）
8 日 第5回鷲峯山麓ハーフマラソン 鹿野HMC 実行委員会

14 土
男子第68回･女子40回中国高等学校駅伝競走大会兼男子第77回･女子38回
全国高等学校駅伝競走大会中国地区予選会

サカイマリンMC 佐々木 誠（米子西高）

第2回トラック記録会兼都道府県対抗駅伝中学生選考会 倉　吉 定常 颯太（鳥取育英高）
第42回鳥取マスターズ駅伝競走大会 湯梨浜町 岩垣 成紀（鳥マ陸連）

29 日 駅伝フェスタ2026 布　勢 山根 賢士（鳥取商高）
7 日 第63回澤巌杯クロスカントリー大会 布　勢 内田 八彰（八頭高）

14 日 鳥取マラソン2027
鳥取砂丘山陰海岸
因幡万葉の里MC

実行委員会

20 土 第3回投てき記録会 布勢（投てき場） 森本 亜希（岩美高）
21 日 S&B杯ちびっ子健康マラソン大会 布　勢 事務局

第65回記録会

日 東　山

第57回鳥取県ジュニア陸上競技選手権大会兼第57回U16陸上競技大会鳥取
県予選会

倉　吉

第27回鳥取県民スポーツ･レクリエーション祭兼第37回会長杯陸上競技大
会

東　山

6 土

第72回倉吉市陸上競技選手権大会兼第27回鳥取県民スポーツ･レクリエー
ション祭倉吉市予選会
第72回東伯郡民体育大会陸上競技兼第31回東伯郡陸上競技選手権大会兼
第27回鳥取県民スポーツ･レクリエーション祭東伯郡予選会
第52回鳥取県中学校総合体育大会陸上競技の部中部地区予選会

倉　吉

7 日
第46回米子市陸上競技選手権大会兼第27回鳥取県民スポーツ･レクリエー
ション祭米子市予選会

東　山

29･30 土･日

21

布　勢

●大会要項・申し込み締め切り等の詳細は当協会WEBサイトに掲載します。また、大会日程等が変更になる場合がありますのでご確認ください。

２０２６（令和８）年度　大会予定一覧表
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24･25 土･日
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29 水(祝)
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１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 期 日  令和８年４月２９日（水） 

３ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

４ 種 目 

【一般・高校男子】１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ、５０００ｍ 

１１０ｍＨ（1.067m)、１１０ｍＨ(0.991m)、４００ｍＨ 

           走高跳、走幅跳、三段跳 

           砲丸投(7.260kg)、砲丸投(6.000kg)、円盤投(2.000kg)、円盤投(1.750kg) 

           ハンマー投(7.260kg)、ハンマー投(6.000kg)、やり投 

 【一般・高校女子】１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ 

           １００ｍＨ(0.838m/8.5m)、１００ｍＨ(0.762m/8.5m)、４００ｍＨ 

           走高跳、走幅跳、三段跳 

           砲丸投(4.000kg)、円盤投(1.000kg)、ハンマー投(4.000kg)、やり投 

 【中学男子】１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ、１１０ｍＨ(0.914m) 

        走高跳、走幅跳、砲丸投(5.000kg)、円盤投(1.500kg)、ジャベリックスロー 

  【中学女子】１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、１００ｍＨ(0.762m/8.0m) 

走高跳、走幅跳、砲丸投(2.721kg)、円盤投(1.000kg)、ジャベリックスロー 

  【小学男子】１００ｍ、１０００ｍ、走幅跳 

  【小学女子】１００ｍ、８００ｍ、走幅跳 

５ 参加資格 

   本年度鳥取陸協に登録をしている者（小学生も同様、当協会 WEB サイトで確認のこと） 

６ 参加料 

（１）一般：１種目１，０００円  高校生：１種目８００円 

中学生：１種目５００円   小学生：１種目４００円 

（２）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む。） 

７ 申込方法 

（１）エントリー 

  ○(株)ニシ・スポーツの『NANS21V Web 登録サービス』による（当協会 WEB サイト参照） 

  ○期間：令和８年４月１日（水）～４月２０日（月） 

（２）参加料支払い： 

○指定口座に振り込む（当協会 WEB サイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする 

（３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

８ 大会担当者 

   三河 有葵（鳥取城北高校教） 鳥取市西品治８４８ 鳥取城北高等学校 

                   電話 ０８５７－２３－３５０２ 

９ その他 

（１）各中学校における部結成会の開催期日の都合上、申込期間内にエントリーができない中学１年に限り、

エントリー期限後の申込みについて対応する。（詳細は別途、中学担当者から東部地区各中学校へ連絡を

入れる予定。） 

（２）不明な点は大会担当者へお問い合わせください 

第 65 回記録会（東部地区） 



 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 期 日  令和８年４月２９日（水） 

３ 会 場  倉吉市営陸上競技場 

４ 種 目 

【一般・高校男子】１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ、５０００ｍ 

１１０ｍＨ（1.067m)、１１０ｍＨ(0.991m)、４００ｍＨ 

           走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳 

           砲丸投(7.260kg)、砲丸投(6.000kg)、円盤投(2.000kg)、円盤投(1.750kg) 

           ハンマー投(7.260kg)、ハンマー投(6.000kg)、やり投 

 【一般・高校女子】１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ 

           １００ｍＨ(0.838m/8.5m)、１００ｍＨ(0.762m/8.5m)、４００ｍＨ 

           走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳 

           砲丸投(4.000kg)、円盤投(1.000kg)、ハンマー投(4.000kg)、やり投 

 【中学男子】１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ、１１０ｍＨ(0.914m) 

        走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投(5.000kg)、円盤投(1.500kg)、ジャベリックスロー 

  【中学女子】１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、１００ｍＨ(0.762m/8.0m) 

走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投(2.721kg)、円盤投(1.000kg)、ジャベリックスロー 

  【小学男子】１００ｍ、１０００ｍ、８０ｍＨ、走高跳、走幅跳、ジャベリックボール投 

  【小学女子】１００ｍ、８００ｍ、８０ｍＨ、走高跳、走幅跳、ジャベリックボール投 

５ 参加資格 

   本年度鳥取陸協に登録をしている者（小学生も同様、当協会 WEB サイトで確認のこと） 

６ 参加料 

（１）一般：１種目１，０００円  高校生：１種目８００円 

中学生：１種目５００円   小学生：１種目４００円 

（２）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む。） 

７ 申込方法 

（１）エントリー 

  ○所定の申込様式ファイルに必要事項を入力し、大会担当者へメール送付する（当協会 WEB サイト参照） 

   ・申込ファイル名：『チーム名（第 65回記録会）』とすること 

・メールの件名：『【申込】第 65 回記録会（チーム名）』とすること 

・メール送付先：watanabe_kd1@g.torikyo.ed.jp 

  ○期限：令和８年４月２０日（月）１７：００ 

      ただし、部活動結成等が間に合わない中学１年及び高校新入生のみ、特例として次の対応をとる。 

      ・申込期限を４月２４日（金）１７時必着とする 

・申し込みできる種目は次のとおりとする 

  １００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ 

（２）参加料支払い 

  ○指定口座に振り込む（当協会 WEB サイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする 

（３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

８ 大会担当者等 

渡邉 孝道（倉吉総合産業高校教） 倉吉市小田 204−5 倉吉総合産業高等学校 

                    電話 0858-26-2851（8:00～16:50） 

９ その他 

（１）８０ｍＨは１レーン９台で実施し、規格は次のとおりとする。 

高さ：０．７ｍ ／ スタートラインから第１ハードルまで：１３ｍ ／ ハードル間：７．０ｍ 

（２）不明な点は大会担当者へお問い合わせください 

第 65 回記録会（中部地区） 



 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 期 日  令和８年４月２９日（水） 

３ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 

４ 種 目  次のとおりとするが、５０ｍ及び１００ｍにおいてはトップ８による第２レースを実施する 

【一般・高校男子】１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ 

５０００ｍ、１１０ｍＨ（1.067m)、１１０ｍＨ(0.991m)、４００ｍＨ 

           走高跳、走幅跳、三段跳 

           砲丸投(7.260kg)、砲丸投(6.000kg)、円盤投(2.000kg)、円盤投(1.750kg) 

           やり投 

 【一般・高校女子】１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ 

           １００ｍＨ(0.838m/8.5m)、１００ｍＨ(0.762m/8.5m)、４００ｍＨ 

           走高跳、走幅跳、三段跳 

           砲丸投(4.000kg)、円盤投(1.000kg)、やり投 

 【中学男子】１年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ 

１年１５００ｍ、共通１５００ｍ、３０００ｍ、１１０ｍＨ(0.914m) 

        走高跳、走幅跳、砲丸投(5.000kg)、円盤投(1.500kg)、ジャベリックスロー 

  【中学女子】１年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ 

１５００ｍ、１００ｍＨ(0.762m/8.0m) 

走高跳、走幅跳、砲丸投(2.721kg)、円盤投(1.000kg)、ジャベリックスロー 

  【小学男子】５・６年１００ｍ、３・４年１００ｍ、１・２年５０ｍ、１０００ｍ、走幅跳 

  【小学女子】５・６年１００ｍ、３・４年１００ｍ、１・２年５０ｍ、１０００ｍ、走幅跳 

 

５ 参加資格 

   本年度鳥取陸協に登録をしている者（小学生も同様、当協会 WEB サイトで確認のこと） 

６ 参加料 

（１）一般：１種目１，０００円  高校生：１種目８００円 

中学生：１種目５００円   小学生：１種目４００円 

（２）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む。） 

７ 申し込み 

（１）エントリー 

  ア 「申込ファイル」（西部地区用）を当協会 WEB サイトよりダウンロードする。 

  イ 必要事項を入力の上、「申込ファイル」を大会責任者へメールで送付する。 

    ・申込ファイル名：『チーム名（第 65 回記録会）』とすること 

・メールの件名：『【申込】第 65 回記録会（チーム名）』とすること 

・メール送付先：yuasa_tk@g.torikyo.ed.jp 

・個票、一覧表での申し込みは受け付けない 

・期限：令和８年４月１３日（月）１７：００ 

（２）参加料支払い 

  ○指定口座に振り込む（当協会 WEB サイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする 

（３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

８ 大会担当者等 

湯浅 卓也（境高校教）  境港市上道町３０３０ 鳥取県立境高等学校 

                 電 話 ０８５９－４４－０４４１（８：１５～１６：４５） 

                 メール yuasa_tk@g.torikyo.ed.jp 

９ その他 

   不明な点は大会担当者へお問い合わせください 

第 65 回記録会（西部地区） 



 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 後援予定  大山町 大山町教育委員会 

３ 主 管  西部地区陸上競技協会 

４ 期 日  令和８年５月６日（水）競技開始９時３０分（予定） 

５ 会 場  名和総合運動公園陸上競技場 

６ 種 目 

種別 種目 

男子 

１年５０ｍ、２年５０ｍ、３年１００ｍ、４年１００ｍ、５年１００ｍ、６年１００ｍ 

５・６年８００ｍ、５・６年８０ｍＨ、５・６年走幅跳、５・６年走高跳 

５・６年ジャベリックボール投、４×１００ｍＲ 

女子 

１年５０ｍ、２年５０ｍ、３年１００ｍ、４年１００ｍ、５年１００ｍ、６年１００ｍ 

５・６年８００ｍ、５・６年８０ｍＨ、５・６年走幅跳、５・６年走高跳 

５・６年ジャベリックボール投、４×１００ｍＲ 

混合 ４×１００ｍＲ 

７ 参加資格及び制限 

（１）鳥取陸協登録クラブに所属し、同陸協に登録している小学生。 

（２）１人２種目以内とする。（リレーは除く。ただし、リレーの出場は１人 1種目とする。） 

（３）各クラブ１種目５名以内とする。リレーについては各クラブ１種目２チーム以内とする。 

（４）混合リレーの編成は男女２名ずつとし、走順は自由とする。 

８ 参加料 

（１）個人種目：１人１種目７００円 ２種目目からは１種目ごとに４００円追加 

（２）リレー種目：リレー１チーム１種目２，０００円 

（３）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む。） 

９ 申込方法 

（１）エントリー 

   ○西部地区開催競技専用のエクセルファイルを用いて「様式１（一覧表）」「様式２（個票）」を紙媒体

（Ａ４版）で印刷し、大会担当者に送付する。「様式２（個票）」は必ず切り離して提出すること。 

   〇「様式１（一覧表）」と出場選手データを入力したデータを大会担当者へメール送信する。 

    ・申込ファイル名：『チーム名（第 8回小学ク対抗陸上）』とすること 

・メールの件名：『【申込】第 8回小学ク対抗陸上（チーム名）』とすること 

・送付先：大会担当者 森谷哲郎  〒689-4242 西伯郡伯耆町古市８５２－１ 

      電話：090-1682-2998  メール：tmori@apionet.or.jp 

・期限：令和８年４月２２日（水）必着 

（２）参加料支払い 

   ○エントリーと同時に、下記口座に振り込むこと 

    ・振込先口座：山陰合同銀行 名和支店 口座番号 3604998  口座名義 吉野 徹 

 （３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

 

 

第８回小学生クラブ対抗陸上競技大会 



１０ 補助役員 

   〇参加各クラブから補助役員として２名の協力をお願いする。 

   〇「様式１（一覧表）」に氏名を記載し、エントリーと同時に提出すること。 

１１ 表 彰 

（１） 種目別に６位まで表彰する。 

（２） ６位までの入賞者の得点により、男女別及び男女総合の３位までのクラブを表彰する。 

ただし、得点は各クラブ各種目上位２名、リレーは１チームまでとする。 

１２ 大会担当者 

    森谷 哲郎（西伯郡陸協） 

１３ その他 

（１）アスリートビブスは鳥取陸協登録番号を使用すること。 

（２）スパイクを使用する場合、その長さは７ｍｍ以下とする。 

（３）５０ｍ及び１００ｍについては予選記録のトップ８で決勝を行う。（最後の１枠に同成績がいる場合

は抽選とする。） 



 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 後援予定  公益財団法人鳥取県スポーツ協会  鳥取市 

３ 期 日  令和８年５月９日（土）・１０日（日） 

４ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

５ 種 目  別表のとおり 

６ 参加資格 

 （１）原則として本年度鳥取陸協登録者（パラ競技者については、10その他(6)(7)を参照） 

 （２）出場種目数の制限は設けない 

（３）国民スポーツ大会実施種目について 

ア 少年Ａは 2008 年４月２日から 2010 年４月１日までに生まれた者とする 

イ 少年Ｂは 2010 年４月２日以降に生まれた者とする（ただし、中学生は、３年生のみ参加できる） 

ウ 少年共通は上記アまたはイに該当する者とする 

７ 参加料 

（１）個人種目：１種目 2,500 円とし、２種目目以降は１種目 1,500 円とする 

（２）リレー種目：１種目 4,000 円とする 

（３）鳥取陸協登録者以外は倍額とする（県内日本パラ陸連登録者は除く） 

（４）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む） 

８ 申込方法 

（１）エントリー 

  ○(株)ニシ・スポーツの『NANS21V Web 登録サービス』による（当協会 WEB サイト参照） 

   ○期間：令和８年４月３日（金）～４月１３日（月）１７：００迄 

（２）参加料支払い 

○指定口座に振り込む（当協会 WEB サイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする 

（３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

９ 大会担当者 

    山根 賢士（鳥取商業高校教） 

連絡先（E-mail）：yamane_kn@g.torikyo.ed.jp 

１０ その他 

 （１）１００ｍ決勝及び２００ｍ決勝については、前ラウンドの記録の上位８名でＡ決勝、９位から１６

位までの８名でＢ決勝を実施する 

（２）（１）以外のトラック種目について、エントリー数等により予選・準決勝がなくなる場合がある 

（３）フィールド種目は計測到達ラインを設けることがある 

（４）第 80 回中国陸上競技選手権大会への出場資格は次のいずれかとする 

  ア 同大会の実施種目において８位までに入賞した鳥取陸協登録者（ただし、競歩は３位まで） 

イ 参加標準記録を突破して鳥取陸協の推薦を得た者 

 （５）本大会実施種目（別表）以外の第 80 回国民スポーツ大会において実施される種目の選手選考につ

いては、令和８年７月１２日（日）に開催される国民スポーツ大会選手最終選考会の結果並びに当

協会が定める選考方針により、総合的に行うものとする 

（６）パラ種目への出場は、2026 年度日本パラ陸上競技連盟への県内登録者に限る。 

（７）パラ種目に関する質問等は以下に問い合わせること。 

第 80回鳥取県陸上競技選手権大会兼第 80回国民スポーツ大会選手選考会 



 鳥取パラ陸上競技協会 会長 大森 浩至（０８５９-２６-１６８７） 

 

（別表）実施種目 

 男  子 女  子 

トラック フィールド 混 成 トラック フィールド 混 成 

第
一
日 

100m 

400m 

1500m 

少年 B3000m 

10000m 

110mH(1.067m) 

少年共通 110mH

(0.991m) 

3000mSC 

4×100mR 

4×400mR 予選 

走高跳 

走幅跳 

砲丸投（高校） 

(6.000kg) 

少年 B 砲丸投 

(5.000kg) 

円盤投 

(2.000kg) 

円盤投（高校） 

(1.750kg) 

ハンマー投 

(7.260kg) 

ハンマー投（高校）

(6.000kg) 

【十種競技】 

100m 

走幅跳 

砲丸投 

(7.260kg) 

走高跳 

400m 

 

【八種競技】 

100m 

走幅跳 

砲丸投 

(6.000kg) 

400m 

100m 

400m 

1500m 

10000m 

100mH 

(0.838m/8.5m) 

少年共通 100mH 

(0.838m/8.5m) 

少年 A2000ｍSC 

4×100mR 

4×400mR 予選 

走高跳 

走幅跳 

円盤投 

(1.000kg) 

ハンマー投 

(4.000kg) 

【七種競技】 

100mH 

(0.838m/8.5m) 

走高跳 

砲丸投 

(4.000kg) 

200m 

第
二
日 

200m 

800m 

5000m 

400mH(0.914m) 

5000mW 

4×400mR 決勝 

 

パラ 100m 

車いす 100m 

車いす 1500m 

棒高跳 

三段跳 

砲丸投 

(7.260kg) 

やり投 

(0.800kg) 

 

パラ走幅跳 

【十種競技】 

110mH(1.067m) 

円盤投 

(1.750kg) 

棒高跳 

やり投 

(0.800kg) 

1500m 

 

【八種競技】 

110mH(1.067m) 

やり投 

(0.800kg) 

走高跳 

1500m 

200m 

800m 

少年 A3000m 

5000m 

400mH(0.762m) 

5000mW 

4×400mR 決勝 

 

パラ 100m 

車いす 100m 

車いす 1500m 

棒高跳 

三段跳 

砲丸投 

(4.000kg)  

やり投 

(0.600kg) 

 

 

パラ走幅跳 

【七種競技】 

走幅跳 

やり投 

(0.600kg) 

800m 

＊上記種目以外で第 80 回国民スポーツ大会において実施される種目の選手選考については、令和８年７月

１２日（日）に開催される国民スポーツ大会選手最終選考会の結果並びに当協会が定める選考方針により、

総合的に行うものとする。（当協会 WEB サイトに国民スポーツ大会の選手選考に関する方針を掲載） 

＊２日目にパラ種目として、車いす 100m、車いす 1500m、パラ 100m、パラ走幅跳を実施する。 



 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 期 日  令和８年５月２３日（土） 

３ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 

４ 種 目（下線は今年度追加の種目） 

【中学男子】１年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ 

     １５００ｍ、１年１５００ｍ、３０００ｍ、１１０ｍＨ（0.914m/9.14m）、 

     １年１００ｍＨ（0.835m/8.5m） 

走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投（5.000kg）、四種競技 

【中学女子】１年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、２００ｍ、８００ｍ 

１年８００ｍ、１５００ｍ、１００ｍＨ(0.762m/8.0ｍ)、１年８０ｍＨ（0.762m/7.5m） 

走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投（2.721kg）、四種競技 

【小学男子】３年１００ｍ、４年１００ｍ、５年１００ｍ、６年１００ｍ、８００ｍ、走幅跳 

【小学女子】３年１００ｍ、４年１００ｍ、５年１００ｍ、６年１００ｍ、８００ｍ、走幅跳 

５ 参加資格及び参加制限 

（１）本年度鳥取陸協に登録をしている者（小学生も同様、当協会 WEB サイトで確認のこと） 

（２）１人２種目以内とする（ただし、四種競技出場者は１種目のみとする） 

（３）中学生：１団体につき１種目３名以内とする 

（４）小学生：フィールド種目は１団体につき１種目３名以内とする（トラック種目は制限を設けない） 

６ 参加料（鳥取陸協以外の陸協登録者は倍額とする） 

（１）中学生：１種目１，０００円（２種目目以降は７００円） 

小学生：１種目７００円（２種目目以降は４００円） 

（２）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む。） 

７ 申込方法 

（１）エントリー（今年度より申し込み方法を電子メールでのデータ提出のみに変更する） 

  ○所定の申込様式ファイルに必要事項を入力し、大会担当者へメール送付する 

    （当協会 WEB サイトに専用申し込み用 Excel ファイルがアップロードされるのでそちらを利用する） 

    ・申込ファイル名：『チーム名（第 35 回春季ジュニア）』とすること 

・電子メールの件名：『【申込】第 35 回春季ジュニア（チーム名）』とすること 

・送付先電子メールアドレス：takeshita_yu@g.torikyo.ed.jp  

    （プログラム編成会議会場・競技場からの申込み確認等ができないため、公立学校チームの C4th によ

るデータ送付は不可とする。） 

   ・期限：令和８年４月３０日（木）１７時 

 ○部活動結成が間に合わない中学１年生の申し込みについては別枠を参照のこと（特例） 

（２）参加料支払い 

  ○指定口座に振り込む（当協会 WEB サイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする 

（３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

 

 

第 35回春季ジュニア陸上競技選手権大会 



８ 大会担当者 

  竹下 悠也 （勤務先：日南町立日南中学校 日野郡日南町霞７４０） 

              電 話 ０９０－２８６９－８１３８ 

              メール takeshita_yu@g.torikyo.ed.jp 

９ その他 

（１）４００ｍ以下のトラック種目については予選記録のトップ８で決勝を行う。（最後の１枠に同成績がいる場

合は抽選とする） 

（２）四種競技の８位までの入賞者は、その種目について第 71 回中学通信陸上鳥取県大会の１校（チーム）にお

ける出場枠数を越えて出場できる。 

（３）中学１年のハードル種目について（陸上競技の普及の観点より今年度から実施する） 

ア 男子１年 100mH は、一般・高校女子と同じ規格で実施する。（0.838m/8.5m） 

イ 女子１年 80mH の規格は次のとおりとする。(0.762m/7.5m) 

ハードル台数 8 台、ハードル高さ 0.762m 

スタートから第１ハードルまでの距離 13m、ハードル間の距離 7.5m 

 

≪別枠≫部活動結成が間に合わない中学１年生の申し込みについて 

 このことについて、陸上競技の普及のため、特例として次の対応をとる。 

○電子メールの申込期限を５月８日（金）１７時必着とする。 

○Excelデータは追加分の生徒のみ作成する。 

○ファイル名を『チーム名追加分（第 35回春季ジュニア）』とする。（追加分と明記する） 

○追加申し込みができる種目は次のとおりとする。 

  ≪トラック≫ 

男子：１年１００ｍ、１年１５００ｍ、１年１００ｍＨ 

女子：１年１００ｍ、１年８００ｍ、１年８０ｍＨ 

≪フィールド≫ 

   ２・３年生を含めて各団体３名未満の場合、学校・チーム全学年計３名となるまで追加可能。 

≪四種競技≫ 

   追加の申し込みを認めない。 

○事前に大会担当者へ申告すること（ない場合は申し込みを認めない） 



 

 

 

 

１ 主 催  鳥取県  一般社団法人鳥取県障がい者スポーツ協会 

 ２ 主 管  一般財団法人鳥取陸上競技協会  鳥取パラ陸上競技協会 

 ３ 協 力  青少年健全育成協力企業 

４ 期 日  令和８年５月２４日（日） 

５ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

６ その他  詳細は一般社団法人鳥取県障がい者スポーツ協会 WEB サイト参照 

第 18 回鳥取県障がい者スポーツ大会（陸上競技） 

兼第 25 回全国障害者スポーツ大会鳥取県選手選考会 



 

 

 

 

１ 主  催  鳥取県高等学校体育連盟  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

 ２ 後援予定  鳥取県教育委員会  公益財団法人鳥取県スポーツ協会 

３ 特別協賛  株式会社新日本海新聞社 

４ 期  日  令和８年５月３０日（土）～６月１日（月） 

５ 会  場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

６ そ の 他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

第 61 回鳥取県高等学校総合体育大会陸上競技の部 

兼第 80 回国民スポーツ大会選手選考会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 期 日  令和８年６月６日（土） 

２ 会 場  倉吉市営陸上競技場 

３ その他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

第 72 回倉吉市陸上競技選手権大会 

兼第 27 回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭倉吉市予選会 

第 72 回東伯郡民体育大会陸上競技 

兼第 31 回東伯郡陸上競技選手権大会 

  兼第 27 回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭東伯郡予選会 

第 52 回鳥取県中学校総合体育大会陸上競技の部中部地区予選会 



 

 

 

 

１ 期 日  令和８年６月７日（日） 

２ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 

３ その他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

第 46 回米子市陸上競技選手権大会 

兼第 27 回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭米子市予選会 



 

 

 

 

 

１ 期 日  令和８年６月７日（日） 

２ 会 場  境港市営竜ケ山陸上競技場 

３ その他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

第 42 回境港市陸上競技選手権大会 

兼第 59 回境港市民総合体育大会陸上競技の部 

 兼第 27 回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭境港市予選会 



 

 

 

 

１ 期 日  令和８年６月１３日（土）・１４日（日） 

２ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

３ その他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

第 69 回鳥取市陸上競技選手権大会 

兼第 27 回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭鳥取市予選会 



 

 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 後 援  公益財団法人日本陸上競技連盟  公益財団法人 安藤スポーツ･食文化振興財団 

       株式会社新日本海新聞社 

３ 協 賛  日清食品ホールディングス株式会社 

４ 期 日  令和８年６月２１日（日）午前９：００競技開始（予備日：令和８年９月以降を予定） 

５ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 

６ 参加資格及び参加制限 

（１）本県内在住又は本県内クラブに所属する小学生で、校長、指導者、保護者の確認を得ている者。 

（２）本年度鳥取陸協に登録をしている者（当協会 WEB サイトで確認のこと） 

（３）★印の種目（下表参照）については、2026 年度日本陸連登録会員であること。その所属クラブは、

日本陸連に登録された団体名称とする。なお、個人登録されている者は陸協名となる（例：○○陸協）。 

【対象】５年生：２０１５年４月２日から２０１６年４月１日までに生まれた者  

６年生：２０１４年４月２日から２０１５年４月１日までに生まれた者  

（４）メンバーが複数校の児童で構成されているリレーチームにあっては、そのチームの一員として、本大

会エントリー時までに、所属クラブからスポーツ保険に加入していること 

 （５）１人１種目とする（ただしリレーは除く） 

７ 種目（★は日清食品カップ第 42回全国小学生陸上競技交流大会実施種目） 

 男子 女子 男女混合 

１年 ５０ｍ（タイムレース） ５０ｍ（タイムレース）  

２年 ５０ｍ（タイムレース）  ５０ｍ（タイムレース）  

３年 １００ｍ  １００ｍ  

４年 １００ｍ  １００ｍ  

５年 ★１００ｍ ★１００ｍ  

６年 ★１００ｍ ★１００ｍ  

５･６年共通 ★コンバインドＡ 

（８０ｍＨ、走高跳） 

★コンバインドＢ 

（走幅跳、ジャベリックボール投） 

★コンバインドＡ 

（８０ｍＨ、走高跳） 

★コンバインドＢ 

（走幅跳、ジャベリックボール投） 

★４×１００ｍＲ 

８ 参加料   

（１）個人種目：１人１種目７００円 ／ リレー：１チーム２，０００円 

（２）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む。） 

９ 申込方法 

（１） エントリー（データのみ、紙媒体郵送は不要） 

  ○所定の申込様式ファイルに必要事項を入力し、大会担当者へメール送付する（当協会 WEB サイト参照） 

    ・申込ファイル名：『チーム名（小学生交流大会）』とすること 

・メールの件名：『【申込】小学生交流大会（チーム名）』とすること 

・メール送付先：yamaura_su@g.torikyo.ed.jp 

日清食品カップ 第 42回鳥取県小学生陸上競技交流大会 

兼 第 16回鳥取県夏季小学生陸上競技大会 



  ○期限：令和８年５月２２日（金）１７時 

（２）参加料支払い 

   ○指定口座に振り込む（当協会 WEBサイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする 

 （３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

１０ 大会担当者  

    山浦 俊也（加茂小教） 米子市両三柳４６１０番地 米子市立加茂小学校 

                 電 話 ０８５９－２９－２４５３（１７時～１８時） 

                 メール yamaura_su@g.torikyo.ed.jp 

１１ その他  

（１）本大会について 

ア 本大会は、第 40回鳥取マスターズ陸上競技選手権大会と同時開催する。 

イ アスリートビブスについては主催者が準備する（大会当日、受付にて配布予定） 

ウ 2026 年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずるが、児童（小学生）である年齢を考慮した教育的配慮

の元に競技を進行する。なお、競技用靴に関する規程は適用外とする。 

エ ８０ｍＨは１レーン９台で実施し、規格は次のとおりとする。 

高さ：０．７ｍ ／ スタートラインから第１ハードルまで：１３ｍ ／ ハードル間：７．０ｍ 

オ コンバインド種目のフィールド競技（走高跳、走幅跳、ジャベリックボール投）について、試技数は

すべて２回とする。得点は「小学生コンバインド種目得点表（2022年度改訂）」による。 

カ ５・６年共通男女混合４×１００ｍＲは、競技規則に則って行うが、男女の走順は任意とする。た 

だし、選手の交代は、リレーにエントリーした選手のみ可能とする。編成にあたっては、できるだけ男

女３名ずつ計６名でのエントリーが望ましい。 

キ 個人情報の取得と使用について 

本大会主催者は、個人情報保護に関する法律及び関連法令等を遵守して個人情報を取り扱う。なお、

取得した個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、ホームページ、その他競

技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

ク 映像・動画・画像の撮影と使用について 

本大会主催者及び日本陸上競技連盟いずれかが認めた報道機関や大会の協賛・後援の各団体が撮影し

た大会の映像・動画・画像・記事・個人情報等を、主催者及び主催者が認めた第三者が大会運営及び宣

伝等の目的で、大会ポスター・プログラム・パンフレット・大会報告等への使用、及びテレビ・ラジオ・

新聞・雑誌・SNS・ホームページ等の媒体に掲載することがある。 

ケ 大会運営等について、急な変更等がある場合は当協会 WEBサイトに掲載する。 

（２）全国大会について 

ア 本大会にて★印の個人種目優勝者及びリレー優勝チームは『日清食品カップ 第 42 回全国小学生陸上

競技交流大会（期日：２０２６年１１月２１日（土）～２３日（月・祝）、会場：国立競技場・東京）』 

の鳥取県代表とする。（代表選手及びチームは大会派遣規則等を遵守すること） 

イ 本大会優勝のリレーメンバーのうち１名でも他種目に回った場合は、そのリレーチームは全国大会へ

の出場資格を失う（全国大会はリレーも１種目とし、同一人が２種目を兼ねて出場することはできない）。

その場合は、２位または３位以降のチームが出場権を得る。個人種目においても同様とする。 

ウ 出場権を得た選手及びその指導者は、大会終了後に全国大会の説明会を行うので出席すること。 



 

 

 

１ 期 日  令和８年６月２１日（日） 

２ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 

３ その他   

（１）本大会は、日清食品カップ 第 42 回全国小学生陸上競技交流大会鳥取県選考会兼第 15 回鳥取県夏季

小学生陸上競技大会と同時開催する 

（２）詳細は鳥取マスターズ陸上競技連盟 WEBサイト参照 

第 40回鳥取マスターズ陸上競技選手権大会 



 

 

 

 

 

 

１ 主 催  公益財団法人日本陸上競技連盟  公益財団法人日本中学校体育連盟 

２ 共 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会  鳥取県中学校体育連盟 

３ 後 援  鳥取県教育委員会  鳥取市 

４ 期 日  令和８年６月２７日（土）・２８日（日） 

５ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

６ 種 目  別表のとおり 

７ 参加資格及び参加制限 

（１）学校教育法に定める中学生で、２０１１（平成２３）年４月２日以降に出生した者。 

（２）学年別種目については、１年生は２０１３（平成２５）年４月２日、２年生は２０１２（平成

２４）年４月２日以降に出生した者で、過年児については年齢相当の学年種目に出場する。 

（３）在籍している学校の所属、または日本陸上競技連盟に登録をしている団体（地域クラブ等）の

所属のいずれかで参加できる。いずれの場合も、在籍している学校が鳥取県に所在していること。

また、団体の所属長が参加を認め、鳥取県中学校体育連盟に参加を認められた者。 

（４）リレー種目は、「地域展開モデル地区や自治体主導で地域展開を進めるために発足した地域ク

ラブ活動」、または、「地域展開の受け皿となっている地域クラブ活動」で参加することができる。 

（５）地域クラブ活動に所属する中学生においては、「鳥取県中学校体育連盟主催大会への地域クラ

ブ活動の参加資格特例」による参加資格を満たしていること。 

（６）鳥取県中学校総合体育大会拠点校部活動参加規程に基づき、拠点校で活動している生徒は、参

加することができる。 

（７）複数の種目（リレーを含む）に参加する競技者は、すべての種目に同じ所属で参加すること。

種目によって異なる所属で参加することは認めない。 

（８）１人２種目以内、（ただしリレーは除く）トラック種目は、人数制限なし。 

フィールド種目は、１校（団体）1種目３名以内とする 

 （９）四種競技について、春季ジュニアにて８位までの入賞者は、出場枠を越えて出場できる。 

８ 参加料   

（１）個人種目：１人１種目１，０００円（２種目目は７００円） 

（２）リレー：１団体２，０００円 

９ 申込方法 

（１）エントリー 

  ○(株)ニシ・スポーツの『NANS21V Web登録サービス』による（当協会 WEBサイト参照） 

  ○期間：令和８年５月１２日（火）～６月９日（火） 

（２）参加料支払い 

   ○指定口座に振り込む（当協会 WEBサイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする 

 （３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

 

第 72回全日本中学校通信陸上競技大会鳥取県大会 

 兼第 53回全日本中学校陸上競技選手権大会標準記録突破指定大会 

  兼第 80回国民スポーツ大会選手選考会 



 

１０ 大会担当者   

福田 一隆  西伯郡大山町名和６４８ 大山町立名和中学校 

電 話 ０８５９－５４－２０２４（８：３０～１７：００） 

        メール fukuda_kz2@g.torikyo.ed.jp 

１１ その他  

 （１）本大会において、第５３回全国中学校陸上競技選手権大会（８月・山口市）の参加標準記録に

達した者は、その種目について同大会の出場資格を得る。（リレーは優勝チームが出場資格を得

る） 

 （２）８００～３０００ｍの種目は、タイムレース決勝で行う。 

    ※申込時に記録を必ず入力すること（記録がない選手は参考記録を入力する） 

（３）大会について変更等がある場合は当協会 WEBサイトに掲載する。 

 （４）不明な点は大会担当者にお問い合わせください。 

 

≪別表≫ 

 第１日 第２日 

男
子 

トラック 

200m、800m、3000m、110mH（0.914m）、 

4×100mR予 

1年 100m、2年 100m、3年 100m、 

400m、1年 1500m(OP) 、1500m 

4×100mR決 

フィールド 
走幅跳 走高跳、棒高跳 

砲丸投(5.000kg)、円盤投(1.500kg) 

混成(四種競技) 110mH(0.914m)、砲丸投(4.000kg) 走高跳、400m 

女
子 

トラック 

200m 

1年 800m(OP)、800m、 

100mH(0.762m/8.0m)、4×100mR予 

1年 100m、2年 100m、3年 100m、 

1500m 、4×100mR決 

フィールド 走高跳、走幅跳、砲丸投(2.721kg) 棒高跳、円盤投(1.000kg) 

混成(四種競技) 100mH(0.762m/8.0m)、走高跳 砲丸投(2.721kg)、200m 

＊学年の表記が無い種目については共通種目とする。 

＊OPはオープン種目とする（全日本中学参加標準記録突破対象外） 



 

 

１ 期 日  令和８年７月４日（土）・５日（日） 

２ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

３ その他  詳細は大会公式 WEB サイトを参照のこと 

布勢スプリント 2026 兼第 41 回布勢リレーカーニバル 



 

 

 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 後援予定  公益財団法人鳥取県スポーツ協会 

３ 期 日  令和８年７月１１日（土）・１２日（日） 

       暑熱対策の一環として、距離が 1500m以上の競走及び競歩種目については、7/11(土)夕刻に

実施する（詳細は『別紙』参照） 

４ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

５ 種 目  

（１）国民スポーツ大会選手最終選考会に係る種目については、別表のとおりとする 

（２）四種競技（中学）については、次のとおりとする 

   ・男子：110mH(0.914m)、砲丸投(4.000kg)、走高跳、400m 

   ・女子：100mH(0.762m/8.0m)、走高跳、砲丸投(2.721kg)、200m 

６ 参加資格及び参加制限 

（１）鳥取県代表選手として、本大会の出場資格を有する者及び選出された場合出場の意思がある者 

（２）成年種目は、2008（平成２０）年４月１日以前に生まれた者とする 

（３）少年Ａ種目は、2008 年４月２日から 2010年４月１日に生まれた者とする 

（４）少年Ｂ種目は、2010年４月２日以降に生まれた者とする（ただし、中学生は、３年生のみ参加可能） 

（５）少年共通種目は上記（２）または（３）に該当する者とする 

（６）成年男子 3000mSC、成年女子走高跳、成年女子棒高跳については、少年区分からの参加が可能（別表

★印） 

（７）中学四種競技について、１校につき男女各３名以内とする 

７ 参加料   

（１）次のとおりとする（（ ）内は２種目目以降の額） 

・一般：2,000 円（1,500円） ・高校生：1,500円（1,000 円） ・中学生：1,000円（700円） 

（２）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む。） 

８ 申込方法 

（１）エントリー 

  ○(株)ニシ・スポーツの『NANS21V Web 登録サービス』による（当協会 WEB サイト参照） 

  ○期間：令和８年６月１日（月）～６月１５日（月） 

（２）参加料支払い 

   ○指定口座に振り込む（当協会 HP又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする（振込期限を厳守すること） 

 （３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

９ 大会担当者  

    定常 颯太（鳥取中央育英高教） 東伯郡北栄町由良宿２９１−１ 鳥取中央育英高等学校 

                     電 話 ０８５８－３７－３２１１（８：３０～１７：００） 

         メール sadatsune_st@g.torikyo.ed.jp 

第 80回国民スポーツ大会選手最終選考会 

 兼第 53回全日本中学校陸上競技選手権大会（四種競技） 

標準記録突破指定大会 



 

１０ その他   

（１）第８０回国民スポーツ大会（青森大会）の鳥取県代表選手選考については、当該年度の選考会の結果、

並びに当協会が定める選考方針により総合的に行うものとする。（当協会 WEB サイトに選考に係る方針

を掲載予定） 

（２）本大会の四種競技において、第５３回全国中学校陸上競技選手権大会（８月･山口市）の参加標準記

録に達した者は、同種目について同大会の出場資格を得る。 

（３）不明な点は大会担当者へお問い合わせください 

 

≪別表≫ ★印の種目については少年区分からの参加が可能 

種別 種目 備考 種別 種目 備考 

成
年
男
子 

100m  

成
年
女
子 

100m  

300m  300m  

800m  800m  

110mH 1.067m/9.14m 100mH 0.838m/8.5m 

400mH 0.914m 400mH 0.762m 

3000mSC★  10000mW 5000mWで実施 

走高跳  走高跳★  

走幅跳  棒高跳★  

砲丸投 7.260kg 三段跳  

円盤投 2.000kg 砲丸投 4.000kg 

やり投 0.800kg ハンマー投 4.000kg 

少
年
男
子 

Ａ 

100m  やり投 0.600kg 

300m  

少
年
女
子 

Ａ 

100m  

5000m  300m  

300mH 0.914m(７台) 800m  

5000mW  3000m  

三段跳  300mH 0.762m(７台) 

円盤投 1.750kg 2000mSC  

ハンマー投 6.000kg 5000mW  

やり投 0.800kg 三段跳  

Ｂ 

100m  

Ｂ 

100m  

3000m  1500m  

走幅跳  走幅跳  

砲丸投 5.000kg 共
通 

100mH 0.838m/8.5m 

共
通 

800m  やり投 0.600kg 

110mH 0.991m/9.14m 

 走高跳  

棒高跳  

 



 

 

 

【重要・お知らせ】 

第 80回国民スポーツ大会選手最終選考会 

暑熱対策による競技実施日の一部変更について 

令和８（２０２６）年５月１６日 

（一財）鳥取陸上競技協会 

 

当初は７月１２日（日）にすべての種目を実施する予定でしたが、近年の高温を鑑み、競技者の皆さん

の安全を第一に考え、距離が1500m以上の競走及び競歩種目については７月１１日（土）夕刻に実施

することとしました。 

競技日程（案）を次のとおりとしますのでご理解とご協力をお願いします。（出場人数によって変更が

あり得ることをご承知ください。） 

 

 

≪７月１１日（土）競技日程（案）≫ 

 

１８：００ 少年女子Ｂ                           １５００ｍ 

１８：１５ 少年女子Ａ                           ２０００ｍＳＣ 

１８：３０ 成年男子（少年区分からの参加が可能）  ３０００ｍＳＣ 

１８：５０ 成年女子・少年男子Ａ・少年女子Ａ       ５０００ｍＷ（成年女子も５０００ｍＷで実施する） 

１９：２０ 少年女子Ａ                           ３０００ｍ 

１９：３５ 少年男子Ｂ                           ３０００ｍ 

１９：５０ 少年男子Ａ                           ５０００ｍ 

 

＊補助競技場については専有利用とはしておりませんのでご注意ください。 

別紙 



令和８年度  第 52回鳥取県中学校総合体育大会陸上競技の部開催要項 

１ 目  的  本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広く陸上競技実践の機会を与え，技能の向上とアマチュア

スポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中学校生徒を育成するとともに，中学校生徒相互の親睦をは

かるものである。 

２ 主  催 鳥取県中学校体育連盟， （一財）鳥取陸上競技協会 

３ 後  援 鳥取県教育委員会  (公財)鳥取県スポーツ協会  鳥取市教育委員会 

４ 主  管 鳥取市中学校体育連盟   鳥取県中学校体育連盟陸上競技専門部  （一財）鳥取陸上競技協会 

５ 会  期 令和 8 年 7 月１8 日（土）～19 日（日）  予備日：令和 8 年 7 月 20 日（月） 

６ 日  程  【第 1 日】18 日（土） 競技開始 9：00～  開始式 8:45～ 

【第 2 日】19 日（日） 競技開始 9：00～   閉会式  競技終了後 

７ 会  場 ヤマタスポーツパーク陸上競技場 

〒680－0944 鳥取市布勢 146-1   

８ 参加資格  （１）参加者は県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し学校教育法第１条にもとづく当該中学校生徒であること。 

（２）鳥取県中学校総合体育大会（地区大会）拠点校部活動参加規程に基づき、拠点校で活動している生徒   

は参加することができる。 

（３）年齢は平成 23 年 4 月 2日以降に生まれたものに限る。 

（４）前項以外の生徒が参加を希望する場合は，その年度の 6 月 30 日までに鳥取県中学校体育連盟を 

とおして（公財）日本中学校体育連盟に申し出ること。 

（５）夏季大会に限り，同一年度内の参加は全種目を通じて一人一回とする。 

（６）地域クラブ活動に所属する中学生においては、「鳥取県中学校体育連盟主催大会への地域クラブ活動の参

加資格特例」による参加資格を満たしていること。 

（７）陸上競技部細則 

 令和 8 年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加特例競技部細則（陸上競技）に準ずる。 

（８）チーム・選手の引率・監督は，出場校の校長・教員・部活指導員(※１)とする。なお，部活指導員は，他校の

引率者及び依頼監督にはなれない。 

（※１の部活指導員は，学校教育法施行規則第 78 条の 2 に示されている者） 

（９）外部指導者は、当該校(出場校)の校長が認めたものとし、所定の「外部指導者確認書」に必要事項を記入

し、申し込み時に提出すること（地区予選と同一者の場合は提出の必要なし）。但し、当該校以外の中学校教

職員は、外部指導者になれない。また同一人が複数校の外部指導者にはなれない。（地域クラブ活動は該当

しない。） 

（１０）校長・教員・部活指導員が引率できず，校長がやむを得ないと判断した場合に限り，「鳥取県中学校総合

体育大会引率細則」により，校長が適切であると承認した外部指導者に引率および監督資格を認める。その

際には，所定の書類を県中体連と専門部に提出すること。なお，地域クラブ活動においては，引率者・監督者

報告書（様式２）に必要事項を記載し，必ず県中体連に提出をすること。 

９ 種 目 男子 18 種目  女子 15 種目 

第 1 日  7 月 18 日（土）  

【男子】 200m，800m，110mH，3000ｍ 

4×100mR 予，走高跳，走幅跳，砲丸投 （5Kg) 

【女子】 100m(学年別），800m(1 年)決，800m（２・３年）決，4×100mR 予， 

砲丸投（2，721Kg)  



第 2 日  7 月 19 日（日）  

【男子】 100m(学年別），400m，1500ｍ（学年別）， 

4×100mR 決，低学年 4×100mR 決（1 年・2 年各 2 名，走順はフリー），棒高跳， ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 

【女子】 200m，100mH，1500m，4×100mR 決， 

低学年 4×100mR(1 年・2 年各 2 名，走順はフリー)決，ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ，走高跳，棒高跳，走幅跳 
 

10 参加制限  ・各校（団体）1 種目 2 名以内。（3 人目以降の出場標準記録突破者については制限を超えて出場を認める） 

・リレーは 1 校（団体）1 チーム。 

・1 人 2 種目以内（リレーは除く。）但し 400ｍＲと低学年 400ｍＲの 2 種目に出場できない。 

11 競技規則 ・令和 8 年度日本陸上競技連盟規則に準ずる。 

・大会実施要項の確認事項に準ずる。 

・スパイクピンは 9ｍｍ以下とする。走高跳は 12ｍｍ以下とする。 

12 競技方法  

・トラック競技については，予選・決勝ラウンドを行う。参加人数によっては準決勝を設ける。 

・800ｍ以上の競技においては，タイムレース決勝とする。 

 ※申込時に参考記録の入力をすること 

・フィールド競技については，予選ラウンドは行わず，決勝ラウンドのみとする。 

・男女別対抗については，下記の表彰規定に準じて得点が入り，総合得点で順位をつける。 

13 表  彰  

・男女別対抗各優勝チームには優勝旗を授与する。 

・個人，対抗とも入賞は 8 位までとし，個人は 3 位までに，対抗は 8 位までに賞状を授与する。 

・各種目 8 位まで得点。8．7．6．5．4．3．2．1 点とする。・同一校（団体）3 名入賞の場合は上位 2 名のみ。 

14 参加申込 （１）期 間  5 月 15 日（金）～6 月 9 日（火） 

（２）担当者 福田 一隆  西伯郡大山町名和６４８ 大山町立名和中学校 

        電 話 ０８５９－５４－２０２４（８：３０～１７：００）  

メール fukuda_kz2@g.torikyo.ed.jp（※C４ｔh 可） 

（３）ＮIＳＨＩWeb 登録サービス（https://nishi-nans21v.com/）によりインターネット申込をする。 

※種目一覧 PDF（校長印を押したもの）を担当者に送付すること。 

※アスリートビブスは鳥取陸協登録のものを使用する。但し，未登録者については，各地区担当者まで連絡し

て登録をすませること。併せて日本陸連への登録もすること。 

※アスリートビブスは年間個人登録であるため，固定化をし，他の選手に使用しないこと。 

15 組 合 せ プログラム編成会議 6 月 11 日（木）  

会場：ヤマタスポーツパーク陸上競技場第 2 研修室 

16 そ の 他 （１）棒高跳出場者は，ポールを持参すること。 

（２）競技中の疾病，傷害については応急処置をする。 

（３）個人情報のうち，大会運営上必要である名前，学年，所属と競技の特性上必要なものについては公開する。

また、大会結果等、報道機関に記録の提出を求められた場合は提供する。 

 ※申し込みの際には、個人情報の記載についての本人及び保護者の同意を得ていること。 

（４）インフルエンザ・コロナウイルス感染症等については県の方針に準じて対策をとる場合がある。 

（５）大会に関する問い合わせについては、各チームの責任者が地区専門委員長を通して行うこと。 

 

mailto:fukuda_kz2@g.torikyo.ed.jp


 

 

 

１ 期 日  令和８年７月２５日（土） 

２ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 

３ その他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

第 53 回西部地区陸上競技選手権大会 



 

 

 

１ 主 催  中国中学校体育連盟  中国陸上競技協会  鳥取県教育委員会 鳥取市教育委員会 

２ 後援予定  鳥取県中学校長会  公益財団法人鳥取県スポーツ協会 

３ 主 管  鳥取県中学校体育連盟  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

４ 期 日  令和８年８月８日（土）・９日（日） 

５ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

６ その他  詳細は鳥取県中学校体育連盟及び当協会 WEB サイトを参照のこと 

第 60 回中国中学校陸上競技選手権大会 



 

 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 期 日  令和８年８月２９日（土）・３０日（日） 

３ 会 場  倉吉市営陸上競技場 

４ その他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

第 57 回鳥取県ジュニア陸上競技選手権大会 

兼第 57 回 U16 陸上競技大会鳥取県予選会 



 

 

 

１ 主 催  中国・四国パラ陸上競技協会 

２ 主 管  一般社団法人鳥取陸上競技協会  西部陸上競技協会 

３ 協 力  一般社団法人鳥取県障がい者スポーツ協会  山陰菅公学生服株式会社 

４ 期 日  令和８年９月６日（日） 

５ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 

６ その他  詳細は一般社団法人日本パラ陸上競技連盟 WEB サイト参照 

2026 中国・四国パラ陸上競技大会 



 

 

 

１ 期 日  令和８年９月１３日（日） 

２ 会 場  さわやか湖山池ハーフマラソンコース（公益財団法人日本陸上競技連盟公認コース） 

３ その他  詳細は一般社団法人鳥取県障がい者スポーツ協会 WEB サイト参照 

第 38 回鳥取さわやか車いす＆湖山池マラソン大会 



 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会  鳥取県高等学校体育連盟 

２ 期 日  令和８年９月１８日（金）～２０日（日） 

３ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

４ 種 目  別表のとおり 

５ 参加資格及び参加制限 

（１）本年度鳥取陸協登録者で、高校所属の１年生及び２年生とする 

（２）１校１種目３名以内、１人３種目以内とする（ただしリレーは除く） 

６ 参加料（（ ）内は２種目目以降の額） 

個人１種目 1,500円（1,000円）、リレー１種目 3,000円 

７ 申込方法 

（１）エントリー 

 ○(株)ニシ・スポーツの『NANS21V Web 登録サービス』による（当協会 WEB サイト参照） 

 ○期間：令和８年８月１９日（水）～８月２６日（水） 

（２）参加料支払い 

  ○指定口座に振り込む（当協会 WEBサイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする 

（３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

８ 大会担当者  

   永代 浩孝  東伯郡北栄町由良宿２９１−１ 鳥取中央育英高等学校 

           電 話 ０８５８－３７－３２１１（８：３０～１７：００） 

メール nagayo_hr@g.torikyo.ed.jp 

（１）学校対校とする。 

（２）３位までの入賞者は、中国高校新人陸上（10月･松江市）の出場権を得る。ただし、同一種目に同一校

の出場者は２人までとし、１人２種目までの出場とする（リレーは除く）ため、４位以降が繰り上がる場

合がある。 

（３）国民スポーツ大会の強化の一環として、県代表選手がオープン参加する場合がある。 

（４）９月１９日（土）・２０日（日）については第５４回鳥取県中学校新人陸上競技大会と同時開催とする。 

≪別表≫ 

 9/18(金) 9/19(土) 9/20(日) 

男
子 

400m、1500m、110mH(1.067m) 

3000mSC、5000mW、4×100mR 

走幅跳、円盤投(1.750kg) 

ハンマー投(6.000kg) 

100m、800m予、5000m 

400mH、4×400mR予 

走高跳、棒高跳、やり投 

200m、800m決、4×400mR決 

三段跳、砲丸投(6.000kg) 

女
子 

400m、1500m 

100mH(0.838m/8.5m)、5000mW 

4×100mR、走幅跳 

円盤投(1.000kg) 

ハンマー投(4.000kg) 

100m、800m予、400mH 

4×400mR予、棒高跳、三段跳 

やり投 

200m、800m決、3000m 

4×400mR決 

走高跳、砲丸投(4.000kg) 

第 69回鳥取県高等学校新人陸上競技大会 



 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 期 日  令和８年９月１９日（土）・２０日（日） 

３ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

４ 種 目  別表のとおり 

５ 参加資格及び参加制限 

（１）本年度鳥取陸協登録者で、中学１年生及び２年生とする 

（２）１チーム１種目３名以内、１人２種目以内とする（ただしリレーは除く） 

６ 参加料（（ ）内は２種目目以降の額） 

個人１種目 1,000円（700円）、リレー2,000円 

７ 申込方法 

（１）エントリー 

 ○(株)ニシ・スポーツの『NANS21V Web 登録サービス』による（当協会 WEB サイト参照） 

 ○期間：令和８年８月１９日（水）～８月２６日（水） 

（２）参加料支払い 

  ○指定口座に振り込む（当協会 WEBサイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする 

（３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

８ 大会担当者  

福田 一隆  西伯郡大山町名和６４８ 大山町立名和中学校 

電 話 ０８５９－５４－２０２４（８：３０～１７：００） 

メール fukuda_kz2@g.torikyo.ed.jp 

９ その他  

（１）１年のハードル種目について 

ア 男子 100mHは、高校女子と同じ規格で実施する。（0.838m/8.5m） 

イ 女子 80mHは１レーン８台で実施し、規格は次のとおりとする。 

   ・高さ：0.762m 

   ・スタートラインから第１ハードルまでの距離：13m 

・ハードル間の距離：7.5m 

（２）国民スポーツ大会の強化の一環として、県代表選手がオープン参加する場合がある。 

（３）第６９回鳥取県高等学校新人陸上競技大会と同時開催とする。 

≪別表≫ 

 9/19(土)  9/20(日)  

男
子 

1年 100m、2年 100m、400m 

1年 1500m（タイムレース） 

2年 1500m（タイムレース）、4×100mR予 

棒高跳、走幅跳、砲丸投(5.000kg) 

200m、3000m（タイムレース） 

110mH(0.914m)、1年 100mH、4×100mR決 

走高跳 

女
子 

1年 100m、2年 100m、800m予 

1500m（タイムレース）、4×100mR予 

走高跳、砲丸投(2.721kg) 

200m、800m決、3000m（タイムレース） 

100mH(0.762m/8.0m)、1年 80mH、4×100mR決 

走幅跳 

第 54回鳥取県中学校新人陸上競技大会 



 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

  西部地区陸上競技協会（米子市・境港市・日野郡・西伯郡各陸上競技協会） 

２ 後援予定  大山町  大山町教育委員会 

３ 期 日  令和８年９月２６日（土） 

４ 会 場  大山町名和総合運動公園陸上競技場 

５ 種 目  下表の○を実施種目とする 

 男子 女子 

一般・高校 中学 小学 一般・高校 中学 小学 

100m ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

1500m ○ ○  ○ ○  

3000m ○ ○  ○ ○  

5000m ○      

６ 参加資格及び参加制限 

（１）本年度鳥取陸協に登録をしている者（小学生も同様、当協会 WEB サイトで確認のこと） 

（２）１人２種目以内とする 

７ 参加料   

（１）一般：１種目１，０００円  高校生：１種目８００円 

中学生：１種目５００円   小学生：１種目４００円 

 （２）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む。） 

８ 申込方法 

（１）エントリー 

   ア 所定の申込様式ファイルに必要事項を入力し、大会担当者へメール送付する（当協会 WEB サイト参照） 

    ・申込ファイル名：『チーム名（第 32 回名和ナイター）』とすること 

・メールの件名：『【申込】第 32 回名和ナイター（チーム名）』とすること 

・メール送付先：nakasin8@rice.ocn.ne.jp 

   ・期限：令和８年 9月１１日（金）１７時 

  イ 上記アのうち、様式１と様式２をそれぞれＡ４サイズで印刷し、大会担当者へ送付する（様式２につ

いては８等分に切ること） 

   ・送付先：〒689-3115 西伯郡大山町栄田 311-1 中田 伸一 

   ・期限：令和８年 9月１１日（金）17時必着 

（２）参加料支払い 

   ア 次の口座に振り込む 

      山陰合同銀行 名和支店 普通 口座番号 3604998 口座名義 吉野 徹 

イ 期限：エントリーと同時とする 

 （３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

９ 大会担当者  

    中田 伸一（西伯郡陸上競技協会） 

              電 話 090-8716-9362 

              メール nakasin8@rice.ocn.ne.jp 

１０ その他  

 （１）スパイクを使用する場合は７ｍｍ以下とする（全天候型用二段平行ピンを使用のこと） 

 （２）高校及び中学の参加チームから２名程度の補助員を依頼する 

第 32 回名和ナイター記録会 



 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 後援予定  鳥取県教育委員会  公益財団法人鳥取県スポーツ協会  鳥取市教育委員会 

３ 協 賛  鳥取信用金庫  株式会社エスマート 

４ 期 日  令和８年９月２７日（日） 

５ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

６ 種 目  

（１）下表のとおり 

 男子 女子 男女混合 

１年 ５０ｍ ５０ｍ  

２年 ５０ｍ ５０ｍ  

３年 １００ｍ １００ｍ  

４年 １００ｍ １００ｍ  

５年 １００ｍ、８０ｍH（高さ 0.6ｍ） １００ｍ、８０ｍH（高さ 0.6ｍ）  

６年 １００ｍ,８０ｍH（高さ 0.7ｍ） 

走幅跳、ジャベリックボール投 

１００ｍ、８０ｍH（高さ 0.7ｍ） 

走幅跳、ジャベリックボール投 

 

４･５･６年 ４×１００ｍＲ ４×１００ｍＲ ４×１００ｍＲ 

４･５年 走幅跳、ジャベリックボール投 走幅跳、ジャベリックボール投  

５･６年 １０００ｍ、走高跳、 ８００ｍ、走高跳、  

（２）男女混合４×４００ｍＲについて、男子２名、女子２名とし、走順は問わない。 

（３）８０ｍＨは１レーン９台で実施し、規格は次のとおりとする。（男女とも同規格） 

・高さ：０．７ｍ（６年） ０．６ｍ（５年） 

・スタートラインから第１ハードルまでの距離：１３ｍ 

・ハードル間の距離：７．０ｍ 

（４）走幅跳出場者は２ｍ６０㎝以上が跳べること。それ以下は計測しないことがある。 

７ 参加資格及び参加制限 

（１）鳥取県内在住の小学生または鳥取県内のクラブチームに所属する者で、本年度鳥取陸協登録者（登録

については当協会 WEB サイトで確認のこと） 

（２）個人種目は１人２種目以内とする。 

（３）リレー種目は、「男子」、「女子」、「混合」のいずれか１種目とする 

８ 参加料   

（１）次のとおりとする（（ ）内は２種目目以降の額） 

・個人種目：１人１種目７００円（４００円） 

９ 申込方法 

（１）エントリー 

  ○(株)ニシ・スポーツの『NANS21V Web 登録サービス』による（当協会 WEB サイト参照） 

  ○期間：令和８年８月３日（月）～８月２８日（金） 

（２）参加料支払い 

   ○指定口座に振り込む（当協会 WEB サイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

第 29 回鳥取県小学生陸上競技大会 



○期限：エントリーと同時とする 

 （３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

１０ 大会担当者  

    谷岡 眞史（北条小学校教） 電 話 ０８０－１６４０－９４５６ 

                  メール tanioka@fsinet.or.jp 

１１ その他   

 （１）種目別に８位まで表彰する（１～３位は賞状とメダルを、４位～８位には賞状を準備する） 

 （２）男女各１名に優秀選手賞を授与する 

 （３）スパイクを使用する場合は７ｍｍ以下とする（二段平行ピン又は平行柱ピンを使用のこと） 



 

 

 

１ 期 日  令和８年１０月４日（日） 

２ コース  倉吉市営陸上競技場発着コース（倉吉市） 

３ その他  詳細は大会公式 WEB サイトを参照のこと 

第 41 回くらよし女子駅伝競走大会 



 

 

 

１ 期 日  令和８年１０月４日（日） 

２ コース  倉吉市営陸上競技場発着コース（倉吉市、湯梨浜町、三朝町） 

３ その他  詳細は大会公式 WEB サイトを参照のこと 

第 46 回日本海駅伝競走大会 



 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 後 援  株式会社新日本海新聞社  鳥取県教育委員会 

公益財団法人鳥取県スポーツ協会  倉吉市教育委員会 

３ 協 賛  山陰菅公学生服株式会社  株式会社バルコス  有限会社マルイスポーツ 中国電力株

式会社 大山乳業協同組合 

４ 期 日  令和８年１０月１８日（日） 

５ 会 場  倉吉市営陸上競技場、同競技場外周、同競技場周辺駐車場 

６ 種 目   

（１）部門 

  ①男子５・６年の部（４区間） 

②女子５・６年の部（４区間） 

③男子３・４年の部（４区間） 

④女子３・４年の部（４区間） 

⑤１・２年の部（４区間）（男女の人数を問わない） 

⑥タイムトライアルの部（個人） 

（２）距離 

  ○５・６年の部（①②）：１区 0.8km、２区 1.1km、３区 1.1km、４区 1.2km（総距離 4.2km） 

  ○３・４年の部（③④）：１区 0.8km、２区 1.1km、３区 1.1km、４区 1.2km（総距離 4.2km） 

  ○１・２年の部（⑤）：１区 0.6km、２区 0.4km、３区 0.4km、４区 0.4km（総距離 1.8km） 

  ○タイムトライアルの部（個人）（⑥）：0.9km（競技場外周特別コース） 

７ 参加資格  

（１）部門①～⑤については、選手４名、補欠１名で編成する。 

（２）チーム編成については当陸協登録の有無は一切問わない。 

（３）所属名は、学校名、クラブチーム名、スポーツ少年団名とする。 

（４）申込チームは、１名以上の指導者をつけ、スポーツ保険に加入していることとする。 

（５）部門⑥については、部門①～⑤で申込時にエントリーされた５名のうち、当日に出走しない者も出場

可能とする。 

８ 参加料 

（１）部門①から⑤までは１チーム２，０００円とする。 

（２）部門⑥は１人５００円とする。 

９ 申込方法 

（１）エントリー 

  ○所定の申込様式ファイルに必要事項を入力し、大会担当者へメール送付すること。（当協会 WEB サイ

ト参照） 

    ・申込ファイル名：『チーム名（第４回打吹・羽衣クロカン）』とすること。 

・メールの件名：『【申込】第４回打吹・羽衣クロカン（チーム名）』とすること。 

・メール送付先：takafumioka2@gmail.com 

なお、各チームにおいては、出場者数に準じた人数の補助員を務めていただくこととする。 

  ○期限：令和８年９月１８日（金） 

第４回鳥取県小学生打吹･羽衣クロスカントリーリレー大会 



（２）参加料支払い 

○大会当日受付時にて支払うこと。 

 

１０ 監督会議 

（１）日時：大会当日午前８時３０分 ／ 会場：倉吉市営陸上競技場内 

（２）受付を８：００～８：２０に行うこと。その際、各部門のオーダー表とタイムトライアル出場者表を

提出し、参加料を支払うこと。 

１１ 大会担当者  

    ＫＲＣジュニア  岡 高史 

             メール takafumioka2@gmail.com 

１２ その他  

（１）本大会は 2026 年度日本陸上競技連盟競技規則及び同駅伝競走規準並びに本大会申し合わせ事項に基

づいて行う。ただし、年齢段階を考慮した教育的配慮のもとに実施する。 

（２）タスキは各チームで準備すること。 

（３）アスリートビブスは主催者が準備する。（大会当日受付にて配布予定） 

 （４）表彰について 

   ア 部門①～⑤の８位までには賞状を、３位までにはメダルをそれぞれ授与する。 

   イ 部門⑥の完走者には記録証を交付する。 

 （５）大会参加中の発病、負傷については応急処置を行うが、以後の責任は一切負わない。 

 （６）参加賞として、白バラ乳製品をお渡しする。 



 
 
 
 
●第２７回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭について 

１ 主 催  鳥取県  公益財団法人鳥取県スポーツ協会 
２ 共 催  市町村  市町村教育委員会  郡市体育・スポーツ協会  郡・町体育会 

鳥取県障がい者スポーツ協会  関西マスターズゲームズ実行委員会 
３ 後援予定  鳥取県教育委員会  鳥取県スポーツ推進委員協議会 
４ 主 管  一般財団法人鳥取陸上競技協会 
５ 期 日  令和８年１０月２４日（土）・２５日（日） 
６ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 
７ その他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 
 

●第３７回会長杯陸上競技大会について 
１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 
２ 主 管  東部地区陸上競技協会 
３ 期 日  令和８年度１０月２４日（土）・２５日（日） 
４ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 
５ その他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

第２７回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭 

兼第３７回会長杯陸上競技大会 



 

 

 

 

 

１ 主 催  鳥取県中学校体育連盟  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

 ２ 後援予定  鳥取県教育委員会  公益財団法人鳥取県スポーツ協会  鳥取市教育委員会 

３ 主 管  鳥取市中学校体育連盟  鳥取県中学校体育連盟陸上競技専門部 

一般財団法人鳥取陸上競技協会 

４ 期 日  令和８年１０月２７日（火） 

５ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場） 

６ その他  詳細は鳥取県中学校体育連盟及び当協会 WEB サイトを参照のこと 

第 52 回（男子通算第 66 回・女子第 36 回） 

鳥取県中学校総合体育大会駅伝競走の部 

  兼第 34 回全国中学校駅伝競走大会鳥取県予選会 



 

 

 

 

１ 主  催  鳥取県高等学校体育連盟  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

 ２ 後援予定  鳥取県教育委員会  公益財団法人鳥取県スポーツ協会 

境港市教育委員会  毎日新聞鳥取支局 

３ 特別協賛  株式会社新日本海新聞社 

４ 期  日  令和８年１０月３１日（土） 

５ 会  場  サカイマリンマラソンコース（境港市営竜ケ山陸上競技場発着） 

６ そ の 他  当年度は中国高校駅伝（１１月）の開催を控えており、上記コースを使用予定 

詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

第 61回鳥取県高等学校総合体育大会駅伝競走の部 

兼男子第 77 回・女子第 38 回全国高等学校駅伝競走大会鳥取県予選会 



 

 

 

１ 主 催  鷲峯山麓ハーフマラソン実行委員会  ＮＰＯ法人鹿の助スポーツクラブ 

２ 共 催  東部地区陸上競技協会  鹿野まち普請の会  逢坂むらづくり協議会 

       小鷲河ふる里をまもる会  勝谷元気づくりの会 

３ 後援予定  鳥取県  鳥取市  鳥取県教育委員会  鳥取市教育委員会 

 一般財団法人鳥取陸上競技協会  公益財団法人鳥取県スポーツ協会 

一般社団法人鳥取県障がい者スポーツ協会  株式会社ふるさと鹿野 

道の駅西いなば気楽里  株式会社新日本海新聞社  鹿野町観光協会 

公益財団法人とっとりコンベンションビューロー 

４ 主 管  鳥取市陸上競技協会 

５ 期 日  令和８年１１月８日（日） 

６ コース  鹿野ハーフマラソンコース（公益財団法人日本陸上競技連盟公認コース）ほか 

７ その他  詳細は大会公式 WEB サイトを参照のこと 

第５回鷲峯山麓ハーフマラソン 



 

 

 

 

 

１ 主 催  中国高等学校体育連盟  鳥取県教育委員会  中国陸上競技協会 

鳥取県高等学校体育連盟 

２ 後援予定  毎日新聞鳥取支局  境港市教育委員会 

３ 主 管  中国高等学校体育連盟陸上競技専門部  鳥取県高等学校体育連盟陸上競技専門部 

       一般財団法人鳥取陸上競技協会 

４ 期 日  令和８年１１月１４日（土） 

５ 会 場  サカイマリンマラソンコース（境港市営竜ケ山陸上競技場発着） 

６ その他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

男子第 68 回・女子 40 回中国高等学校駅伝競走大会 

兼男子第 77 回・女子 38 回全国高等学校駅伝競走大会 

中国地区予選会 



 

 

 

１ 期 日  令和８年１１月２３日（月･祝） 

２ 会 場  はわい夢広場 発着･中継 東郷湖畔折り返しコース 

３ その他  詳細は鳥取マスターズ陸上競技連盟 WEB サイト参照 

第 42 回鳥取マスターズ駅伝競走大会 



 

 

 

１ 期 日  令和８年１１月２９日（日） 

２ コース  ヤマタスポーツパーク（鳥取県立布勢総合運動公園）内特設コース 

３ その他  詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

駅伝フェスタ２０２６ 



 

 

 

１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 主 管  鳥取市陸上競技協会 

３ 期 日  令和９年３月７日（日） 

４ 会 場  ヤマタスポーツパーク（鳥取県立布勢総合運動公園）内特設コース 

５ 部 門  （１）一般・高校男子（5.0km） 

 （２）一般・高校女子（3.0km） 

（３）中学男子（3.0km） 

（４）中学女子（3.0km） 

（５）小学男子（1.5km） 

（６）小学女子（1.5km） 

 ６ 参加資格 

 （１）当陸協への登録・未登録を問わない 

（２）小学の部門は、1.5km を１５分以内でフィニッシュできる者 

７ 参加料  

（１）一般：１，５００円 ／ 高校生：１，０００円 ／ 中学生：７００円 ／ 小学生：５００円 

（２）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む。） 

８ 申込方法  

（１）エントリー 

  ○所定の申込様式ファイルに必要事項を入力し、大会担当者へメール送付する（当協会 WEB サイト参照） 

    ・申込ファイル名：『チーム名（第 63 回澤クロカン）』とすること 

・メールの件名：『【申込】第 63 回澤クロカン（チーム名）』とすること 

・メール送付先：uchida_yt@g.torikyo.ed.jp 

  ○期限：令和９年２月１９日（金） 

（２）参加料支払い 

   ○指定口座に振り込む（当協会 WEB サイト又は「競技者の手帳」内のマニュアルを参照） 

○期限：エントリーと同時とする 

 （３）（１）及び（２）の完了をもって申し込みの完了とする 

９ その他 

（１）詳細は当協会 WEB サイトを参照のこと 

（２）アスリートビブスについて、陸協登録者は２０２６年度の登録ナンバーカード（アスリートビブス）

を各自持参すること。未登録者のみ大会主催者が準備し貸し出す。（要返却） 

第 63 回澤巌杯クロスカントリー大会 



 

 

 

１ 期 日  令和９年３月１４日（日） 

２ コース  鳥取砂丘山陰海岸・因幡万葉の里マラソンコース（日本陸連公認コース） 

３ その他  詳細は大会公式 WEB サイトを参照のこと 

鳥取マラソン２０２７ 



 

 

 

１ 期 日  令和９年３月２１日（日） 

２ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場）発着特設コース 

３ その他  詳細はＳ＆Ｂ食品 WEB サイト、マルイ及びエスマート各店頭チラシを参照のこと 

マルイ・エスマート・Ｓ&Ｂ杯ちびっ子健康マラソン大会 



 

 

 

１ 概 要 

会場：ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場）及び同付帯投てき場 

回 期日 競技開始 大会担当者 申込期間 

１ 令和８年４月１１日(土) 10:00(予定) 石原 颯人（鳥取大陸上競技部） ５(１)のとおり 

２ 種 目   

 トラック フィールド 

男子 

(一般･高校･中学) 

１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ 

８００ｍ、１５００ｍ、４×１００ｍＲ 

１１０ｍＨ 

走高跳、走幅跳 

砲丸投、円盤投、ハンマー投、やり投 

女子 

(一般･高校･中学) 

１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ 

８００ｍ、１５００ｍ、４×１００ｍＲ 

１００ｍＨ 

走高跳、走幅跳 

砲丸投、円盤投、ハンマー投、やり投 

小学男子 １００ｍ、１０００ｍ 走幅跳 

小学女子 １００ｍ、８００ｍ 走幅跳 

３ 参加資格  

（１）本年度鳥取陸協登録者（小学生も同様、当陸協 WEB サイト参照） 

（２）鳥取県外の競技者について、当該陸協に登録している者 

４ 参加料  

（１）個人種目：一般：１種目１，０００円  高校生：１種目８００円 

中学生：１種目５００円   小学生：１種目４００円 

（２）リレー：１チーム１種目１，０００円 

（３）鳥取陸協登録者以外は倍額とする（鳥取県内大学の学生を除く） 

５ 申込方法 

（１）エントリー 

  ○(株)ニシ・スポーツの『NANS21V Web 登録サービス』による。（当協会 WEB サイト参照） 

   ナンバーについては、令和７（２０２５）年度のものを入力のこと。 

  ○期間：令和８年３月１４日（土）～４月３日（金） 

（２）参加料支払い 

○大会当日８：３０までにチーム受付（メイン競技場ロビー）で支払う。 

６ その他  

（１）複数名又は複数種目に出場する県内チームは競技役員（協力審判員）を務めること。（できない場合は

出場を認めない） 

（２）参加者数、コンディション等により実施種目が無くなる場合がある。 

土曜記録会（東部地区） 



 

 

１ 概 要 

会場：倉吉市営陸上競技場 

回 期日 競技開始 大会担当者 申込期限 

１ 令和８年４月１１日（土） 9:30(予定) 橋井 勇磨（東伯中） 4/2(木) 

２ 令和８年９月 ５日（土） 9:30(予定) 谷岡 眞史（北条小） 8/27(木) 

２ 種 目 

   下表のとおりとするが、第２回については、暑熱対応として 800m 及び 1500m は実施しない。 

 トラック フィールド 

男子 

(一般･高校･中学) 

１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ 

８００ｍ、１５００ｍ、１１０ｍＨ 

４×１００ｍＲ、３００ｍ 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳 

砲丸投、円盤投、ハンマー投、やり投 

ジャベリックスロー 

女子 

(一般･高校･中学) 

１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ 

８００ｍ、１５００ｍ、１００ｍＨ 

４×１００ｍＲ、３００ｍ 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳 

砲丸投、円盤投、ハンマー投、やり投 

ジャベリックスロー 

小学男子 ５０ｍ、１００ｍ、８００ｍ 

８０ｍＨ、４×１００ｍＲ 

走高跳、走幅跳、ジャベボール投 

小学女子 ５０ｍ、１００ｍ、８００ｍ 

８０ｍＨ、４×１００ｍＲ 

走高跳、走幅跳、ジャベボール投 

３ 参加資格  

（１）本年度鳥取陸協登録者（小学生も同様、当陸協 WEB サイト参照） 

（２）鳥取県外の競技者については、当該陸協に登録している者 

４ 参加料  

（１）個人種目：一般：１種目１，０００円  高校生：１種目８００円 

中学生：１種目５００円   小学生：１種目４００円 

 （２）リレー：１チーム１種目１，０００円 

 （３）鳥取陸協登録者以外は倍額とする（鳥取県内大学の学生を除く） 

５ 申込方法 

（１）中部地区専用申込様式ファイルに必要事項を入力し、申込期限までに担当者へメール送付する。(当

協会 WEB サイト参照) 

○４月：橋井 勇磨（赤碕中教） hashii_ym@g.torikyo.ed.jp 
  （中学の申し込みについては C4th でも可） 

○９月：谷岡 眞史（北条小教） tanioka@fsinet.or.jp 

（２）参加料をチームごとに当日朝８:３０までに本部で支払う。その際出欠席も報告する。 

６ その他  

（１）複数名又は複数種目に出場する県内チームは競技役員（協力審判員）補助員などを務め運営に協力す

ること 

（２）参加者数、コンディション等により実施種目が無くなる場合がある 

土曜記録会（中部地区） 



 

 

 

１ 概 要 

（１）第１回 

  ○期 日：令和８年４月１１日（土）（10:00競技開始予定） 

  ○会 場：どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 

  ○担当者：高濱 健太（尚徳中） 

  ○種 目 

 トラック フィールド 

男子 

(一般･高校･中学) 

１００ｍ、２００ｍ、３００ｍ 

４００ｍ、１５００ｍ 

４×１００ｍＲ 

走幅跳 

砲丸投 

女子 

(一般･高校･中学) 

１００ｍ、２００ｍ、３００ｍ 

４００ｍ、１５００ｍ 

４×１００ｍＲ 

走幅跳 

砲丸投 

小学男子 １００ｍ、１０００ｍ 走幅跳 

小学女子 １００ｍ、８００ｍ 走幅跳 

（２）第２回 

  ○期 日：令和８年９月５日（土）10:00競技開始予定 

  ○会 場：境港市営竜ケ山陸上競技場 

  ○担当者：湊 英之（境高） 

  ○種 目 

 フィールド 

一般･高校 走高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、やり投 

中学 走高跳、走幅跳、砲丸投、ジャベリックスロー 

小学 走高跳、走幅跳、ジャベリックボール投 

２ 参加資格  

（１）本年度鳥取陸協登録者（小学生も同様、当陸協 WEBサイト参照） 

（２）鳥取県外の競技者について、当該陸協に登録している者 

３ 参加料  

（１）個人種目：一般：１種目１，０００円  高校生：１種目８００円 

中学生：１種目５００円   小学生：１種目４００円 

（２）リレー種目：１チーム１種目１，０００円 

（３）鳥取陸協登録者以外は倍額とする（鳥取県内大学の学生を除く） 

４ 申込方法 

≪第１回≫（4/11東山） 

（１）出場する種目ごとに個票（様式２）に必要事項を記入し、競技会当日８：００～８：３０に競技場メイ

ンスタンド下受付に提出する。 

（２）所定の様式（Excelファイル）に必要事項を入力し、期限までにメール送付する。 

・メール送付先: takahama_kn@g.torikyo.ed.jpまたは C4th 

・期限：令和８年４月８日（水） 

（３）上記（１）または（２）のいずれかで申し込むこと。（ただし、競技会当日の混乱等を避けるため、で

きる限り（２）の対応でお願いします。） 

（４）参加料は競技会当日８：００～８：３０に競技場メインスタンド下受付で支払うこと。 

≪第２回≫（9/5竜ケ山） 

（１）所定の申込様式ファイル（西部地区用）に必要事項を入力し、メール送付する（当協会 WEBサイト参照） 

   ・申込ファイル名：『チーム名（第２回土曜記録会）』とすること 

・メールの件名：『申込（第２回トラック記録会）チーム名』とすること 

土曜記録会（西部地区） 



・メール送付先：minoru-a@chukai.ne.jp （阿部 稔まで） 

   ・期限：令和８年８月３１日（月）１７：００ 

（２）参加料の支払い：競技会当日にチーム受付にて支払う 

５ その他  

（１）複数名又は複数種目に出場する県内チームは競技役員（協力審判員）を務めること（できない場合は出

場を認めない） 

（２）参加者数、コンディション等により実施種目が無くなる場合がある 



 

 

 

１ 概 要 

（１）第１回 

  ○期 日：令和８年９月２０日（日）県高校・中学新人終了後（15:00 頃競技開始予定） 

  ○会 場：ヤマタスポーツパーク陸上競技場（布勢総合運動公園陸上競技場） 

  ○種 目：１００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ ３０００ｍ ５０００ｍ 

 ４×１００ｍＲ（ただし、小学生については混合の部を設ける） 

  ○担当者：西澤真徳（鳥取敬愛高教） 

（２）第２回（全国都道府県対抗女子駅伝及び同男子駅伝の本県代表候補選手の中学生最終選考会を兼ねる） 

  ○期 日：令和８年１１月２３日（月・祝）（9:30 競技開始予定） 

  ○会 場：倉吉市営陸上競技場 

  ○種 目：１００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ ５０００ｍ 

 １１０ｍＨ １００ｍＨ ４００ｍＨ ８０ｍＨ（小学生） ４×１００ｍＲ 

  ○担当者：定常颯太（鳥取中央育英高教） 

２ 参加資格  

（１）本年度鳥取陸協登録者（小学生も同様、当陸協 WEB サイト参照） 

（２）鳥取県外の競技者について、当該陸協に登録している者 

３ 参加料  

（１）個人種目：一般：１種目１，０００円  高校生：１種目８００円 

中学生：１種目５００円   小学生：１種目４００円 

（２）鳥取陸協登録者以外は倍額とする（鳥取県内大学の学生を除く） 

４ 申込方法 

（１）エントリー 

  ≪第１回≫（布勢） 

○(株)ニシ・スポーツの『NANS21V Web 登録サービス』による（当協会 WEB サイト参照） 

   ○期間：令和８年８月２３日（日）～９月１１日（金）） 

≪第２回≫（倉吉） 

   ○所定の申込様式ファイルに必要事項を入力し、大会担当者へメール送付する（当協会 WEB サイト参照） 

    ・申込ファイル名：『チーム名（第２回トラック記録会）』とすること 

・メールの件名：『【申込】第２回トラック記録会（チーム名）』とすること 

・メール送付先：sadatsune_st@g.torikyo.ed.jp 

   〇期限：令和８年１１月１４日（土） 

（２）参加料支払い：競技開始前にチーム受付にて支払う（第１回、第２回ともに） 

５ その他  

（１）複数名が出場又は複数種目、ハードル種目及びリレーに出場する県内チームは競技役員（協力審判員）

を務めること 

（２）コンディション等により実施種目が無くなる場合がある 

トラック記録会 



 

 

 

１ 期 日  第１回：令和８年７月２５日（土）（申込期限：7/17(金)17 時） 

       第２回：令和８年１１月７日（土）（申込期限：10/30(金)17 時） 

       第３回：令和９年３月２０日（土）（申込期限：3/12(金)17 時） 

２ 会 場  ヤマタスポーツパーク陸上競技場（鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場）付帯投てき場 

３ 種 目  砲丸投  円盤投  ハンマー投  やり投  ジャベリックスロー 

４ 参加資格  

（１）本年度鳥取陸協登録者で中学生以上とする 

（２）鳥取県外の競技者について、当該陸協に登録している者 

５ 参加料  

（１）一般：１種目１，０００円  高校生：１種目８００円  中学生：１種目５００円 

（２）鳥取陸協登録者以外は倍額とする（鳥取県内大学の学生を除く） 

（３）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退等を含む。） 

６ 申込方法 

（１）エントリー 

  ○(株)ニシ・スポーツの『NANS21V Web 登録サービス』による（当協会 WEB サイト参照） 

≪期限≫当該競技会前週の金曜１７時 

（２）参加料支払い 

○大会当日、チーム受付にて支払う（競技会場） 

７ その他  

（１）出場する県内チームのスタッフ等は競技役員（協力審判員）を務めること 

（２）コンディション等により実施種目が無くなる場合がある 

（３）問合せ先 

    森本 亜希（岩美高教） 岩美郡岩美町浦富７０８−２ 岩美高等学校 

                 電 話 ０８５７－７２－０４７４（９：００～１７：００） 

                 メール morimoto_ai@g.torikyo.ed.jp 

投てき記録会 


