
 

 

 

 

●第２７回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭について 
１ 主 催  鳥取県  公益財団法人鳥取県スポーツ協会 

２ 共 催  市町村  市町村教育委員会  郡市体育・スポーツ協会  郡・町体育会 

鳥取県障がい者スポーツ協会  関西マスターズゲームズ実行委員会 

３ 後 援  鳥取県教育委員会  鳥取県スポーツ推進委員協議会 

４ 主 管  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

５ 期 日  令和８年１０月２４日（土）・２５日（日） 

６ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 

７ 種 目  別表１のとおり 

８ 参加資格及び参加制限 

   ○小学生の部、一般の部 

（１）当協会への登録の有無は問わない 

（２）郡市枠代表とし、出場者の選考方法は各郡市で決定する 

ア 各郡市出場者数について 

各郡市の中学校数を基準とし、トラック種目は６４人、フィールド種目はその半数とする 

イ 参考 

鳥取市 １８人  岩美郡 ２人  八頭郡 ４人  倉吉市 ６人  東伯郡 ８人 

     米子市 １２人  西伯郡 ６人  境港市 ４人  日野郡 ４人 

（３）参加年齢は令和８（２０２６）年４月１日を基準とする（学年は大会時の学年とする） 

（４）１人２種目以内とする（リレーは除く） 

 ○パラの部 

（１）障がい者手帳を有する者及び特別支援学校・学級への通学者（中学生以上） 

 （２）障がい者手帳取得の対象に準ずる障がいのある者 

  （３）１人２種目以内とする 

 （４）参加人数の制限はしない 

９ 申込方法・参加料 

（１）申込方法 

〇「申込ファイル」（西部地区用）を当協会 WEB サイトよりダウンロードする。 

  〇必要事項を入力の上、「申込ファイル」を各部の大会責任者へメールで送付する。 

（「１０ 大会担当者」参照） 

    ・申込ファイル名：『チーム名（第 27回県民スポレク）』とすること 

・メールの件名：『【申込】第 27 回県民スポレク（チーム名）』とすること 

  ○期限：令和８年９月２５日（１７時まで） 

 （２）注意事項 

〇小学生・一般 

・郡市単位で申し込むこと 

    ・ビブス（ナンバーカード）は各郡市及び鳥取パラ陸協が作成し、その番号を申込用紙に記載する

こと（男子「黒字」・女子「赤字」で作成すること） 

（３）ビブス（ナンバーカード）の郡市等別番号 

        鳥取市   １～ ９９  岩美郡 １００～１９９  八頭郡 ２００～２９９ 

     倉吉市 ４００～４９９  東伯郡 ５００～５９９  西伯郡 ６００～６９９ 

        米子市 ７００～７９９  境港市 ８００～８９９  日野郡 ９００～９９９ 

     パラの部 ２０００～２０４０ 

 

 

第２７回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭 

兼第３７回会長杯陸上競技大会 



１０ 大会担当者 

○小学生の部  石田 康介 米子市立福米東小学校 

 米子市東福原５－７－１  

電 話 ０８５９－３３－４７９８（９時００分～１７時００分） 

メール ishida_ku@g.torikyo.ed.jp 

○一般の部   箕浦 龍一 鳥取マスターズ 

米子市吉岡３７３  

電 話 ０９０－２０００－８９８９ 

対応可能時間（１２時００分～１３時００分、１６時００分～１７時３０分） 

メール Hayato-2001-9-1@chukai.ne.jp（メール確認は夜間になります） 

○パラの部   庄倉 倫士 米子養護学校 

米子市蚊屋３４３  

電 話 ０８５９－２７－３４１１（９時００分～１７時００分） 

メール shokura_mc@g.torikyo.ed.jp 

１１ その他 

（１）競技規則等について 

ア ２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則及び大会申し合わせ事項により実施する 

   イ 一般について 

     ・参加者数の少ない部門は他部門と同時競技とする場合がある 

     ・走幅跳及び砲丸投について試技数は３回とする 

     ウ 小学生について 

     ・８００ｍを除く種目においてスパイクを使用してもよい 

・走高跳について背面跳は不可とする 

・走幅跳、ジャベリックボール投について試技数は３回とする 

・１～３年生について、タイムレース決勝で実施する 

   エ パラの部について 

     ・走幅跳、ジャベリックスロー投、ビーンバック投について試技数は３回とする 

（２）表彰について 

 各種目３位までの入賞者には表彰状を授与する。 

 

【別表１】種目（第２７回鳥取県民スポーツ・レクリエーション祭） 

令和８年１０月２４日（土） 令和８年１０月２５日（日） 

≪一般の部≫ 

○一部（２９歳以下） 

男子：１００ｍ、走幅跳、砲丸投（7.260kg） 

女子：１００ｍ、走幅跳、砲丸投（4.000kg） 

○二部（３９歳以下） 

男子：１００ｍ、走幅跳、砲丸投（5.000kg） 

女子：１００ｍ、走幅跳、砲丸投（4.000kg） 

○三部（４９歳以下） 

男子：１００ｍ、走幅跳、砲丸投（5.000kg） 

女子：１００ｍ、走幅跳、砲丸投（2.721kg） 

○四部（５９歳以下） 

男子：１００ｍ、走幅跳、砲丸投（4.000kg） 

女子：１００ｍ、走幅跳、砲丸投（2.721kg） 

○五部（６０歳以上） 

男子：１００ｍ、走幅跳、砲丸投（4.000kg） 

女子：１００ｍ、走幅跳、砲丸投（2.721kg） 

≪小学生の部≫ 

○１年：男子５０ｍ、女子５０ｍ 

○２年：男子５０ｍ、女子５０ｍ 

○３年：男子１００ｍ、女子１００ｍ 

○４年：男子１００ｍ、女子１００ｍ 

○５年：男子１００ｍ、女子１００ｍ 

○６年：男子１００ｍ、女子１００ｍ 

○４・５・６年共通：男子８００ｍ、女子８００ｍ 

男子４×１００ｍＲ 

女子４×１００ｍＲ 

男子走高跳、女子走高跳 

男子走幅跳、女子走幅跳 

男子ジャベリックボール投 

女子ジャベリックボール投 



≪パラの部≫ 

○男子 

車いす１００ｍ、１００ｍ 

走幅跳、ジャベリックスロー投、 

ビーンバック投 

○女子 

車いす１００ｍ、１００ｍ 

走幅跳、ジャベリックスロー投、 

ビーンバック投 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



●第３７回会長杯陸上競技大会について 
１ 主 催  一般財団法人鳥取陸上競技協会 

２ 主 管  東部地区陸上競技協会 

３ 期 日  令和８年度１０月２４日（土）・２５日（日） 

４ 会 場  どらドラパーク米子陸上競技場（米子市営東山陸上競技場） 

５ 種 目  別表２のとおり 

６ 参加資格及び参加制限 

（１）本年度鳥取陸上競技協会登録者であること 

（２）参加人数の制限は無し 

（３）登録所属単位で申し込むこと 

７ 参加料 

（１）次のとおりとする（（ ）内は２種目目以降の金額） 

    一般：2,000 円（1,500 円）／ 高校生：1,500 円（1,000 円）／ 中学生 1,000 円（700 円） 

（２）理由を問わず返金はしない（自然災害や感染症等による中止及び出場辞退を含む） 

８ 申込方法  

（１） エントリー 

   ア 「申込ファイル」（西部地区用）を当協会 WEBサイトよりダウンロードする。 

   イ 必要事項を入力の上、「申込ファイル」を大会責任者へメールで送付する。 

    ・申込ファイル名：『チーム名（第 37会長杯陸上）』とすること 

・メールの件名：『【申込】第 37 会長杯陸上（チーム名）』とすること 

・メール送付先：doi_ai@g.torikyo.ed.jp 

    ・期限：令和８年９月２５日（１７時まで） 

（２）参加料支払い 

   ○当日、会場での集金とする 

 ９ 大会担当者 

      伊田 玲  米子市橋本３０− １ 米子高等学校 

           電 話 ０８５９－２６－１３１１（９時００分～１７時００分） 

           メール doi_ai@g.torikyo.ed.jp 

１０ その他 

（１）競技規則について 

       ２６年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会申し合わせ事項により実施する 

（２）表彰について 

ア 各種目３位までの入賞者には表彰状を授与する 

     イ 男女各１名に、最優秀賞として記念品（トロフィー）を授与する 

（３）中学１年のハードル種目について 

ア 男子 100mH は、一般・高校女子と同じ規格で実施する。（0.838m/8.5m） 

イ 女子 80mH は１レーン８台で実施し、規格は次のとおりとする。 

高さ：0.762m ／ スタートラインから第１ハードルまでの距離：13m ／ ハードル間の距離：7.5m 

 

【別表２】種目（第３７回会長杯陸上競技大会） 

 １０月２４日（土） １０月２５日（日） 

中学男子 100m（学年別：1 年、2 年、3 年）、400m 

1500m（1 年）、3000m 

110mH（0.914ｍ）、100mH（1 年） 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳 

円盤投（1.500kg） 

200m 

砲丸投（5.000kg） 

ジャベリックスロー 

中学女子 100m（学年別：1 年、2 年、3 年） 

1500m、3000m 

200m 

砲丸投（2.721kg） 



100mH (0.762m/8.0m)、80mH（1 年） 

走高跳、棒高跳、走幅跳 

円盤投（1.000kg） 

ジャベリックスロー 

一般･高校 

男子 

100m、400m 

走高跳、棒高跳、三段跳 

砲丸投（7.260kg）、高校･U20 砲丸投（6.000kg） 

円盤投（2.000kg）、高校･U20 円盤投（1.750kg） 

ハンマー投（7.260kg） 

高校･U20 ハンマー投（6.000kg） 

200m 

110mH（1.067m）、400mH 

走幅跳、やり投 

一般･高校 

女子 

100m、400m 

走高跳、棒高跳、三段跳 

砲丸投（4.000kg）、円盤投（1.000kg） 

ハンマー投（4.000kg） 

200m、 

100mH（0.838m/8.5m）、400mH 

走幅跳、やり投 

 


